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1.1 DevegmevOeeve keâe DeLe& [MEANING OF RESEARCH]

`DevegmevOeeve’ Meyo keâe ØeÙeesie Deye %eeve keâer ØelÙeskeâ MeeKee kesâ ienve DeOÙeÙeve

kesâ efueS nesves ueiee nw~ efMe#ee leLee ceveesefJe%eeve kesâ #es$e ceW Yeer ̀ DevegmevOeeve’ Meyo

ueesieeW kesâ efueS Deye DeheefjefÛele veneR nw~ DevegmevOeeve keâer Øeke=âefle kesâ mecyevOe ceW

efJeÛeej keâjves mes hetJe& Fmeer DeLe& ceW ØeÙegòeâ nesves Jeeues oes DevÙe MeyoeW keâes Yeer osKe

uesvee GefÛele nesiee~ Ùes Meyo nQ ̀ MeesOe’ Deewj ̀ DevJes<eCe’~ ̀ MeesOe’ Meyo Skeâ Øekeâej keâer

Megefæ, mebmkeâej Ùee mebMeesOeve keâe DeLe& oslee nw~ Fme mevoYe& ceW Ùen keâne pee mekeâlee

nw efkeâ ØeoòeeW kesâ efJeMues<eCe, meejCeerÙeve Deewj kegâÚ-kegâÚ mhe°erkeâjCe kesâ efueS ̀ MeesOe’

Meyo keâe ØeÙeesie keâj lees mekeâles nQ efkeâvleg Fmemes JÙeehekeâ efve<keâ<eeX lekeâ hengBÛeves keâer

Øeef›eâÙee keâe DeeYeeme veneR efceuelee nw~

DevegmevOeeve keâer Øeef›eâÙee ceW Jew%eeefvekeâ efvejer#eCe DevÙe ØecegKe lelJe nw~

meeceevÙe ¤he mes efvejer#eCe DevegmevOeeve keâer heefjefOe mes yeenj nw~ Jew%eeefvekeâ efvejer#eCe

meoe ›eâceyeæ, meesösMÙe SJeb megefveÙeesefpele neslee nw~ DevegmevOeeve keâer heefjefOe ceW Ssmee

ner efvejer#eCe Deelee nw~ kesâJeue efvejer#eCe lekeâ ner DevegmevOeeve meerefcele veneR nw~

FmeceW Deieuee ØecegKe lelJe nw mecemÙee keâe meceeOeeve Keespevee~ Ùen meceeOeeve

Devegceeefvele ve neskeâj DevJes<eCe keâe heefjCeece nesiee~ DevegmevOeeve keâer mecetÛeer Øeef›eâÙee

Skeâ leeefke&âkeâ Øeef›eâÙee nw~ Øeef›eâÙee nesves kesâ veeles DevegmevOeeve keâer Øeef›eâÙee ceW efJeefMe°lee

Deewj ienvelee nw~ efkeâvleg Ùen leeefke&âkeâ Øeef›eâÙee keâesjs Meeefyokeâ lekeâeX hej DeeOeeefjle ve

neskeâj ØeoòeeW keâer "esme Yetefce hej DeeOeeefjle nw~
DevegmevOeeve kesâ #es$e ceW De«eCeer efJeMJeefJeÅeeueÙeeW SJeb efJeefMe° mebmLeeveeW kesâ

DevegmevOeeve mecyevOeer efveÙeceeW mes DevegmevOeeve keâer meercee keâe Skeâ Øekeâej mes Devegceeve
ueieeÙee pee mekeâlee nw~ Fve meYeer efveÙeceeW keâe eqJemle=le DeJeueeskeâve keâjves hej Ùen
%eele neslee nw efkeâ DevegmevOeeve ceW meHeâue JÙeefòeâ Jen keâne pee mekeâlee nw efpemeves -

DeOÙeeÙe
1
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(1) efkeâmeer veS melÙe keâer Keespe keâer nes,
(2) hegjeves melÙeeW keâes veS {bie mes Øemlegle efkeâÙee nes, DeLeJee
(3) ØeoòeeW ceW JÙeehle veS mecyevOeeW keâe mhe°erkeâjCe efkeâÙee nes~

Fme Âef° mes DevegmevOeeve #es$e kesâ Devleie&le kesâJeue veS melÙeeW SJeb veÙes efmeæevleeW keâer Keespe ner veneR
nw, Jejved hegjeves melÙeeW SJeb hegjeves efmeæevleeW keâes veÙee keâuesJej osvee, hegjeves efveÙeceeW keâes Ùegieeve¤he veJeervelee
Øeoeve keâjvee, ØeoòeeW, SJeb leLÙeeW keâe veÙes efmejs mes mhe°erkeâjCe keâjles ngS GveceW JÙeehle Devleme&cyevOeeW keâe
efJeMues<eCe keâjvee Yeer meefcceefuele nw~

DevegmevOeeve kesâ GösMÙe
DevegmevOeeve kesâ Ûeej GösMÙe nQ :
(1) Yetle leLee Jele&ceeve keâer IešveeDeeW keâer efmLeefle %eele keâjvee (To determine the status of

phenomena - past and present);

(2) Ûegveer ieF& IešveeDeeW keâer Øeke=âefle, ie"ve leLee Øeef›eâÙee keâer efJeMes<eleeDeeW keâes %eele keâjvee (To
ascertain the nature, composition and processes that characterize se-

lected phenomena);

(3) kegâÚ IešveeDeeW kesâ efJekeâeme keâe Fefleneme, nesves Jeeues heefjJele&ve leLee Jele&ceeve efmLeefle keâes
%eele keâjvee (To trace the growth development history, change and status
of certain phenomena);

(4) kegâÚ IešveeDeeW DeLeJee ÛeejeW ceW keâeÙe&-keâejCe mecyevOe keâes %eele keâjvee (To study the

cause and effect relationship between certain phenomena) ~

DevegmevOeeve keâer meeceevÙe Øeke=âefle [GENERAL NATURE OF RESEARCH]

1. DevegmevOeeve Skeâ GösMÙehetCe& megJÙeJeefmLele yeewefækeâ Øeef›eâÙee nw~ Fmekesâ Éeje efkeâmeer mewæeefvlekeâ
DeLeJee JÙeeJeneefjkeâ mecemÙee kesâ meceeOeeve keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~

2. DevegmevOeeve Éeje Ùee lees efkeâmeer veS leLÙe, efmeæevle, efJeefOe Ùee Jemleg keâer Keespe keâer peeleer
nw DeLeJee ØeeÛeerve leLÙe, efmeæevle, efJeefOe Ùee Jemleg ceW heefjJele&ve efkeâÙee peelee nw~

3. DevegmevOeeve Skeâ leke&âhetCe& leLee Jemlegefve‰ Øeef›eâÙee nw~ Fmekesâ Éeje Øeehle efve<keâ<e& JeemleefJekeâ
DeeBkeâÌ[eW hej DeeOeeefjle SJeb leke&âhetCe& nesles nQ leLee JÙeefòeâiele he#eheele mes cegòeâ nesles nQ~

4. DevegmevOeeve efÛevleve keâer Skeâ megJÙeJeefmLele SJeb heefj<ke=âle efJeefOe nw efpemekesâ Devleie&le efkeâmeer
mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueS efJeefMe° GhekeâjCeeW SJeb Øeef›eâÙeeDeeW keâe ØeÙeesie neslee nw~
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5. DevegmevOeeve keâer Øeef›eâÙee ceW ØeeLeefcekeâ DeLeJee ceeOÙeefcekeâ Œeesle mes Øeehle DeeBkeâÌ[eW mes veS %eeve
keâes Øeehle efkeâÙee peelee nw~

6. Fmekesâ Devleie&le peefšue Iešvee›eâce keâes mecePeves kesâ efueS efJeMues<eCe-efJeefOe keâe ØeÙeesie efkeâÙee
peelee nw~ Fme efJeMues<eCe kesâ efueS heefjkeâuheveeDeeW keâe efvecee&Ce SJeb hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~

7. peneB lekeâ mecYeJe nes, DevegmevOeeve keâer Øeef›eâÙee ceW DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe ceW heefjceeCeelcekeâ
efJeefOe keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen nw efkeâ peneB lekeâ mecYeJe nes, DeeBkeâÌ[eW
kesâ efJeMues<eCe ceW meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~

8. DevegmevOeeve Éeje Øeehle %eeve melÙeeefhele efkeâÙee pee mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ Devleie&le efkeâÙee
ieÙee efvejer#eCe efveÙeefv$ele SJeb Jemlegefve‰ neslee nw~

9. DevegmevOeeve Skeâ DeveesKeer Øeef›eâÙee nw efpemekesâ Éeje %eeve kesâ ØekeâeMe SJeb Øemeej kesâ efueS
megJÙeJeefmLele ØeÙeeme neslee nw~

10. DevegmevOeeve keâeÙe& kesâ efueS Jew%eeefvekeâ DeefYekeâuheeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~
11. DeeBkeâÌ[eW keâes Øeehle keâjves kesâ efueS efJeMJemeveerÙe SJeb JewOe GhekeâjCeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~
12. meYeer DevegmevOeeveeW ceW DeefYeuesKeve SJeb ØeefleJesove meeJeOeeveer mes efkeâÙee peelee nw~

meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW Jew%eeefvekeâ DevegmevOeeve keâer efmLeefle

Jew%eeefvekeâ DevegmevOeeve kesâ mecyevOe ceW Skeâ mcejCeerÙe leLÙe Ùen nw efkeâ Fmekeâe meyemes DeefOekeâ GheÙeesie
Yeeweflekeâ - efJe%eeveeW ceW neslee nw~ Jewmes meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW Yeer Jew%eeefvekeâ DevegmevOeeve heÙee&hle cee$ee ceW nes
jns nQ~ efHeâj Yeer, Ùen keânvee heÌ[siee efkeâ Jew%eeefvekeâ DevegmevOeeve efpeme GÛÛe keâesefš kesâ Yeeweflekeâ-efJe%eeveeW ceW
nes jns nQ, meeceeefpekeâ efJeÉeveeW ceW Jen efmLeefle DeYeer efJekeâemeMeerue mlej hej ner nw~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw
efkeâ meeceeefpekeâ efJe%eeveeW keâer efJe<eÙe-meece«eer keâe mJe¤he yengle peefšue Je ÛebÛeue nw leLee GveceW keâ"esj
ØeeÙeesefiekeâ heæefle Éeje DeOÙeÙeve ceW Deveskeâ keâef"veeFÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~

DevegmevOeeve keâer ØecegKe efJeMes<eleeSB (Main Characteristics of Research)

(1) DevegmevOeeve Skeâ Jew%eeefvekeâ DevJes<eCe heæefle nw~ Fme DeeOeej hej DevegmevOeeve Skeâ JÙeJeefmLele,
efveÙeefv$ele, efvejhes#e, Jemlegefve‰, ienve leLee DeevegYeefJekeâ (Empirical) DeOÙeÙeve neslee nw~

(2) Fmekeâe GodosMÙe Skeâ oer ieF& mhe° leLee meerefcele mecemÙee mes mecyeefvOele veJeerve leLÙeeW leLee
meeceevÙe efveÙeceeW keâer Keespe keâjvee neslee nw~ meeLe ner Gmemes mecyeefvOele hetJe&-mLeeefhele
efmeæevleeW keâe veJeervelece Ùev$eeW, GhekeâjCeeW leLee ØeefJeefOeÙeeW Éeje melÙeeheve (Verification)
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keâjvee Yeer neslee nw~ Dele: DevegmevOeeve Skeâ DelÙevle GodosMÙehetCe&, OewÙe&hetCe& leLee efJeJeskeâhetCe&
Øe›eâce neslee nw~

(3) DevegmevOeeve ceW mecyeefvOele mecemÙee kesâ DeOÙeÙeve keâe DeeOeej Ssmeer heefjkeâuhevee (Hypoth-

esis) DeLeJee heefjkeâuheveelcekeâ leke&â-JeekeäÙe (Hypothetical Propositions) nesles nQ,
efpevemes DeevegYeefJekeâ (Empirical) leLee cee$eelcekeâ (Quantitative) DeOÙeÙeve ceW megefJeOee
nes~

(4) FmeceW mecyeefvOele DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâ"esj Jew%eeefvekeâ leLee meebefKÙekeâerÙe heæefleÙeeW kesâ
DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ Fme Øekeâej DevegmevOeeve keâe mJe¤he kegâMeue, efJeefMe° leLee
Jemlegefve‰ neslee nw~

(5) FmeceW Øeehle heefjCeeceeW leLee mecyevOeeW keâer hegvejeJe=efòe (Replication) Fme GoosMÙe mes yeej-
yeej keâer peeleer nw, leeefkeâ megefveefMÛele leLee megmebiele (Consistent) efve<keâ<e& GheueyOe nes
mekesâ~

(6) DevegmevOeeve hej DeeOeeefjle %eeve ceW Skeâ Øekeâej keâer ›eâceyeælee, efvejvlejlee (Continuity)

leLee Skeâlee (Unity) Devleefve&efnle jnleer nw Fme Øekeâej keâe %eeve keâ"esj Jew%eeefvekeâ ceeheoC[
hej heefjMegæ (Precise), JewOe (Valid) leLee efJeMJemeveerÙe (Reliable) jnlee nw~

(7) DevegmevOeeve kesâ Øe›eâce leLee Øeehle efve<keâ<eeX keâes efveÙeceyeæ ¤he mes Skeâ ØeefleJesove (Report)

kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee peelee nw, leeefkeâ Gme #es$e kesâ Deeieeceer DevegmevOeeveeW ceW Gvekeâe mevoYe&
menpe ¤he mes GheueyOe nes mekesâ~ Fme DeeOeej hej DevegmevOeeve kesâ ØeefleJesove keâe ØekeâeMeve Yeer
DevegmevOeeve Øe›eâce keâe Skeâ cenlJehetCe& Debie ceevee peelee nw~

DevegmevOeeve Øe›eâce (Process) kesâ efJeefYevve ÛejCe

DevegmevOeeve Øe›eâce keâe mJe¤he meYeer efJe%eeveeW ceW Skeâ meceeve veneR neslee~ Yeeweflekeâ efJe%eeve kesâ
DevegmevOeeveeW ceW Fmekeâe Øe›eâce meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW nesves Jeeues DevegmevOeeveeW kesâ Øe›eâce mes efYevve jnlee nw~
meeceevÙe : meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW DevegmebOeeve kesâ efvecveefueefKele ÛejCe (Steps) neles nQ-

(1) efJe<eÙe keâe ÛeÙeve (Selection of Topics)

(2) mecyeefvOele meeefnlÙe keâe meJex#eCe (Survey of the Related Literature),

(3) DeOÙeÙeve nsleg mecemÙee keâe G"evee (Raising the Problem of Study):

(i) DeOÙeÙeve mecemÙee keâe Ùegefòeâ - mebiele DeeOeej (Rationale) Øemlegle keâjvee,
(ii) DeOÙeÙeve mes mecyefvOele mebØelÙeeW (Concepts), efveefce&leeW (Constructs)
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(iii) DeOÙeÙeve kesâ GoosMÙeeW (Objectives) keâes yeleevee,
(iv) DeOÙeÙeve kesâ DebieeW keâes ØeMveJeeÛekeâ ¤he ceW Øemlegle keâjvee,
(iv) DeOÙeÙeve kesâ #es$e keâes mhe°le: meerceeyeæ (Delimit) keâjvee~

(4) DeOÙeÙeve kesâ efueS Skeâ DeLeJee Skeâ mes DeefOekeâ heefjkeâuheveeDeeW keâer jÛevee (Formulation of

Hypothesis or more than one Hypothesis),

(5) DevegmevOeeve DeefYekeâuhe (Research Design) DeLeJee efJeefOe - lev$e (Methodology) keâe
ÛeÙeve leLee ØeefleoMe& Øeef›eâÙee (Sampling Procedure) keâer JÙeeKÙee~

(6) DeeBkeâÌ[eW keâe mebkeâueve (Data Collection)

(7) DeeBkeâÌ[eW keâe JÙeJemLeeheve leLee efJeMues<eCe (Organizational and Analysis of Data),

(8) heefjkeâuhevee keâe melÙeeheve (verification),

(9) efve<keâ<e& leLee meeceevÙeerkeâjCe (Conclusion and Generalization),

(10) ØeefleJesove ØemlegleerkeâjCe (Presentation of Report) ~

meb#eshe ceW, meJe&ØeLece, DevegmevOeeve ceW DevegmevOeevekeâlee& keâes Gme #es$e leLee efJe<eÙe keâe ÛeÙeve keâjvee
neslee nw, efpemeceW Jen DevegmevOeeve keâjvee Ûeenlee nw~ Fme DeJemLee (Stage) ceW DevegmevOeevekeâlee& ØeeÙe: Fme
efmLeefle ceW veneR neslee, peyeefkeâ Gmes DeOÙeÙeve mecyvOeer mecemÙee keâe mhe° %eeve nes~

otmejs ÛejCe ceW, DevegmevOeevekeâlee& keâes mecemÙee-mecyeefvOele hetJe& DevegmevOeeveeW keâe meeJeOeeveerhetJe&keâ
meJex#eCe keâjvee neslee nw, leeefkeâ Jen Ùen mecePe mekesâ efkeâ hetJe&-DevegmevOeeveeW ceW keäÙee keâefceÙeeB jner nQ~ keäÙee
GveceW ØeefJeefOe (Methodology) mecyevOeer keâesF& oes<e nw? keäÙee GveceW mes efkeâmeer Skeâ DevegmecyevOe kesâ efve<keâ<eeX
ceW keâesF& oes<e nw? Ùee keâesF& DevÙe DeYeeJe (Deficiency) nw? mecYeJele: FvneR DeYeeJeeW keâes DevegmevOeevekeâlee&
Deheves DevegmevOeeve ceW otj keâjvee Ûeensiee~

leermejs ÛejCe ceW, Fme Øekeâej DevegmevOeevekeâlee& hetJe&-DevegmevOeeveeW kesâ meJex#eCe kesâ DeeOeej hej Skeâ
mecemÙee keâes G"elee nw, Deewj Gmekesâ Ùegefòeâ-mebiele DeeOeej keâes Øemlegle keâjlee nw  Fmekesâ meeLe ner, Gve
mewæeefvle efveefce&leeW (Constructs) leLee mebØelÙeÙeeW keâer Yeer mhe° JÙeeKÙee keâjlee nw~ GoosMÙeeW (Objec-

tives) leLee Gmekesâ #es$eeW keâes Yeer mhe° Je meerefcele keâjvee neslee nw~
ÛeewLes ÛejCe ceW, DevegmevOeevekeâlee& keâes G"eF& ieF& mecemÙee kesâ DeeOeej hej Skeâ Ssmeer GheÙegòeâ

heefjkeâuhevee (Hypothesis) keâer jÛevee keâjveer nesleer nw efpemekeâe DeevegYeefJekeâ (Empirical) leLee cee$eelcekeâ
(Quantitative) DeOÙeÙeve mecYeJe nes Deewj pees G"eF& ieF& mecemÙee keâe Skeâ mecegefÛele Gòej nes~
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heeBÛeJeW ÛejCe ceW, DevegmevOeevekeâlee& keâes DevegmevOeeve mes mecyeefvOele Skeâ Ssmes GheÙegòeâ DeefOekeâuhe
(Design) keâe ÛeÙeve keâjvee neslee nw efpememes mecyeefvOele mecemÙee keâe keâ"esj Jew%eeefvekeâ efveÙev$eCe
(Control) kesâ DeeOeej hej ienve DeOÙeÙeve nes mekesâ~ Fmeer ÛejCe ceW DeeBkeâÌ[eW kesâ mebkeâueve kesâ efueS efJeefOe-
lev$e (Methodology) keâe ÛeÙeve Yeer keâjvee neslee nw Deewj keâYeer-keâYeer efJeefOe -lev$e kesâ mecemÙee kesâ mJe¤he
kesâ Devegmeej efJekeâefmele Yeer keâjvee heÌ[lee nw~

Ú"s ÛejCe ceW, DeeBkeâÌ[eW keâe mebkeâueve keâjvee neslee nw, leLee meeleJeW ÛejCe ceW, Gvekeâe JÙeJemLeeheve
(Organization) Je efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw~ Dee"JeW ÛejCe ceW, heefjkeâuhevee keâe melÙeeheve GheÙegòeâ
meebefKÙekeâerÙe heæefle Éeje efkeâÙee peelee nw~ veewJeW ÛejCe ceW, heefjkeâuhevee kesâ mJeerke=âle DeLeJee DemJeerke=âle efkeâÙes
peeves kesâ DeeOeej hej GheÙegòeâ efve<keâ<e& efvekeâeues peeles nQ, leLee meeceevÙeerkeâjCe (Generalization) efkeâÙee
peelee nw~

Deefvlece ÛejCe ceW mechetCe& DevegmevOeeve Øe›eâce kesâ DeeOeej hej Skeâ efveÙeceyeæ, mebef#ehle leLee mhe°
ØeefleJesove (Report) Øemlegle  keâer peeleer nw, efpememes Fme DevegmevOeeve keâe mevoYe& Deeieeceer DevegmevOeeveeW kesâ
efueS mejueleehetJe&keâ GheueyOe nes mekesâ Deewj Fme Âef°keâesCe mes DevegmevOeeve kesâ ØeefleJesove keâe ØekeâeMeve
(Publication) Yeer DevegmevOeeve keâe Skeâ ØecegKe Debie nw, Fmemes DevegmevOeeve kesâ efve<keâ<eeX kesâ ØemeejCe
(Communication) leLee heg°erkeâjCe (Corroboration) ceW meneÙelee efceueleer nw~

DevegmevOeeve keâe cenlJe (IMPORTANCE OF RESEARCH)

(i) DevegmevOeeve ceeveJe %eeve YeC[ej keâes efJemle=le keâjlee nw (Research advances the

frontiers of Human Knowledge)- DevegmevOeeve kesâ DeeOeej hej efvele veJeerve Jew%eeefvekeâ leLÙeeW,
meeceevÙe efveÙeceeW leLee efmeæevleeW keâer jÛevee nesleer jnleer nw, leLee hetJe&-mLeeefhele efmeæevleeW keâer hegvejeJe=efòe
leLee hegef° veJeerve GhekeâjCeeW leLee veJeervelece efJekeâefmele ØeefJeefOeÙeeW Éeje nesleer jnleer nw~ Fme keâejCe
DevegmevOeeve mes ceeveJe %eeve-YeC[ej efove-Øeefleefove efJekeâefmele leLee efJemle=le neslee jnlee nw~

(ii) DevegmevOeeve efJeefYevve efJe%eeveeW keâer Øeieefle keâer MeefòeâMeeueer kegâvpeer nw (Research is a

Powerful key of the Advancement of Different science)- DevegmevOeeve mes ve kesâJeue Yeeweflekeâ
efJe%eeveeW - YeeweflekeâMeem$e, jmeeÙeveMeem$e, pevlegefJe%eeve leLee Jevemheefle efJe%eeve ceW ner Øeieefle ngF& nw, yeefukeâ
Fmemes DevÙe efJe%eeveeW - efJeMes<ele: meeceeefpekeâ efJe%eeveeW, pewmes efMe#eeMeem$e, meceepeMeem$e leLee ceveesefJe%eeve
kesâ #es$eeW ceW Yeer ceneved ›eâeefvlekeâejer Øeieefle leLee Deheej Gvveefle ngF& nw~

(iii) DevegmevOeeve JÙeeJeneefjkeâ mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve keâe Skeâ Øeyeue Ùev$e nw (Research is

a Potent Tool for the solution of Practical Problems)- DevegmevOeeve mes ve kesâJeue mewæeefvlekeâ
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%eeve ner efJekeâefmele neslee nw, Fmemes Deveskeâ JÙeeJeneefjkeâ mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve ceW Yeer GuuesKeveerÙe
meneÙelee Øeehle ngF& nw~ DeeOegefvekeâ peerJeve kesâ meeceeefpekeâ, DeewÅeesefiekeâ, Mewef#ekeâ, mewefvekeâ, ceveesJew%eeefvekeâ leLee
efÛeefkeâlmee pewmes #es$eeW ceW DevegmevOeeve keâer DelÙevle cenlJehetCe& GheÙeesefielee efmeæ ngF& nw~ Fmeer keâejCe
meeceeefpekeâ DevegmevOeeve, DeewÅeesefiekeâ DevegmevOeeve, Mewef#ekeâ DevegmevOeeve Je Ssmes ner DevÙe DevegmevOeeveeW keâe
efJemleej leLee Øemeej ceeveJe peerJeve kesâ nj #es$e ceW efvejvlej ¤he mes yeÌ{lee pee jne nw~

(iv) DevegmevOeeve ØeMeemekeâ keâe ceeie&oMe&keâ nw (Research is the Guide of Administra-

tor)- DeeOegefvekeâ keâeue ceW ØeMeemeve keâe keâeÙe& peerJeve kesâ nj #es$e ceW DelÙevle efJe<ece leLee efJemle=le neslee pee
jne nw, efpemekesâ keâejCe ØeMeemekeâ leLee veerefle efveOee&jkeâ (Policy Maker) keâe keâece yengle ner peefšue nes
ieÙee nw~ meeceeefpekeâ, Mewef#ekeâ, DeewÅeesefiekeâ Je Ssmes ner DevÙe #es$eeW keâer mecemÙeeDeeW, YeeJeveeDeeW, DeefYeJe=efòeÙeeW
leLee Øeef›eâÙeeDeeW keâe peye lekeâ "erkeâ-"erkeâ %eeve ØeMeemekeâ keâes veneR neslee, leye lekeâ Jen ØeMeemeve mecyevOeer
Deveskeâ cenlJehetCe& efveCe&ÙeeW kesâ uesves leLee veerefle-efveOee&jCe kesâ keâece ceW meHeâue Je kegâMeue efmeæ veneR neslee~
mecyeefvOele DeeBkeâÌ[eW kesâ DeYeeJe ceW Gmekesâ ceefmle<keâ ceW Skeâ Øekeâej keâe DevOekeâej mee (Blackout) jnlee nw,
hejvleg DevegmevOeeve mes DeeJeMÙekeâ peevekeâejer Øeehle nesves hej ner Gmes veerefle-mecyevOeer Jen ØekeâeMe efceuelee nw,
efpememes Deveskeâ veerefle-mecyevOeer keâeÙeeX ceW Gmekeâe ceeie&oMe&ve neslee nw~

(V) DevegmevOeeve ves Deveskeâ hetJee&«eneW kesâ efveoeve leLee efveJeejCe ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâer nw
(Research has played an Important Role in the Diagnosis and Elimination of

different Prejudices)- DevegmevOeeveeW kesâ DeeOeej hej Deveskeâ ØeeÛeerve hetJee&«eneW kesâ cetue¤he keâes mecePeves
leLee Gmekesâ Gvcetueve ceW cenlJehetCe& meneÙelee efceueer nw~ DevegmevOeeve mes ner heeMÛeele (Western) leLee hetJeea
(Oriental) meYÙeleeDeeW kesâ yeerÛe keâer oerJeejeW, YeüeefvleÙeeW, cetuÙeeW leLee DeeoMeeX keâes mecePeves ceW meneÙelee
efceueer nw~ Fmemes ve kesâJeue ØeeÛeerve hetJee&«en ner keâce Deewj meceehle ngS nQ, heejmheefjkeâ menÙeesie, meoYeeJevee
leLee meceLe&ve ceW Yeer Je=efæ ngF& nw~

(vi) DevegmevOeeve mes ceeveJe JÙeefòeâlJe keâe Deheej yeewefækeâ efJekeâeme ngDee nw (Research has led

to the Unparalleled Intellectual Development of Human Personality)- veJeerve DevegmevOeeveeW
mes ve kesâJeue efJeefYevve efJe%eeveeW keâe ner efJekeâeme ngDee nw, Fvemes ceeveJe JÙeefòeâlJe keâe Yeer Deheej yeewefækeâ
efJekeâeme ngDee nw~ veJeerve leLÙeeW keâer peevekeâejer mes De%eele kesâ Øeefle kesâJeue Gmekeâer efpe%eemee leLee %eeve-efheheemee
ner Meevle Je mevleg° veneR nesleer, yeefukeâ Gmekeâer efÛevleve-Meefòeâ, keâuhevee-Meefòeâ, efJeMues<eCe-Meefòeâ leLee
mepe&veelcekeâ-Meefòeâ keâe Yeer DelÙeefOekeâ efJekeâeme neslee nw~ Fme Øekeâej DevegmevOeeve ves ceeveJe JÙeefòeâlJe keâes
yeewefækeâ ¤he mes efJekeâefmele keâjves ceW Skeâ Deefle cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâer nw~
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1.2 ØemleeJevee SJeb efJe<eÙe ØeJesMe
efkeâmeer DeLe&JÙeJemLee keâer Meefkeäle Deewj Gmekesâ efJekeâeme keâe helee Gmekeâer efJeòeerÙe ØeCeeueer mes ueielee

nw,keäÙeeWefkeâ efJeòeerÙe ØeCeeueer ner Gme DeLe&JÙeJemLee keâe cetue kesâvõ nesleer nw~ YeejleerÙe efJeòeerÙe ØeCeeueer DelÙevle

ØeeÛeerve nw~ meentkeâej, cenepeveeW keâer efJeòeerÙe JÙeJemLee ceW Jemleg efJeefveceÙe mes ueskeâj keâewefÌ[ÙeeW ceW JÙeJemeeÙe

ngDee~ meceÙe heefjJele&ve kesâ meeLe efJekeâefmele meceepe ceW yeQeEkeâie JÙeJemLee keâe heoehe&Ce Oeeleg cegõeDeesb Je keâeiepeer

cegõeDeesb keâe mJe¤he ueskeâj ngDee~ Deb«espeeW kesâ Meemevekeâeue ceW YeejleerÙe yeQeEkeâie keâe mJe¤he kesâJeue efvepeer Je

mebmLeeiele Lee, pees efJeMes<e Jeie& lekeâ ner meerefcele Lee~ mJelev$elee heMÛeeled efmLeefle ceW efJeefYevve DemeceeveleeDeesb

keâes otj keâjves, Skeâ mlej hej ueeves Deewj efveÙev$eCe jKeves kesâ efueS yeQeEkeâie efJeefveceÙe DeefOeefveÙece Je<e& 1949

ueeiet efkeâÙee ieÙee~ lelheMÛeeled cenlJehetCe& keâoce G"eles ngS~ Je<e& 1969 ceW 14  yeÌ[s Deewj Je<e& 1980 ceW 6

yeÌ[s JeeefCeefpÙekeâ yeQkeâeW keâe je„^erÙekeâjCe efkeâÙee ieÙee~(1) Fmekesâ keâejCe yeQeEkeâie keâe GösMÙe Jeie& yeQeEkeâie mes

nškeâj peve yeQeEkeâie ngDee~

efheÚues kegâÚ oMekeâeW ceW YeejleerÙe yeQeEkeâie GÅeesie efJeefYevve ÛejCeeW mes iegpeje nw, efpemeceW yeQeEkeâie GÅeesie

keâe efJekeâeme JeeefCeefpÙekeâ yeQkeâeW keâer Gvveefle, megotj DebÛeue lekeâ yeQkeâeW keâer hengBÛe, efvepeer #es$eeW kesâ yeQkeâeW keâe ØeJesMe

leLee efJeosMeer yeQkeâeW keâe ØeJesMe Meeefceue nw~

yeQeEkeâie efJekeâeme keâs efueS yeQkeâeW Éeje efJeefYevve #es$eeW ceW oerIe&keâeueerve, ceOÙekeâeueerve leLee Deuhekeâeueerve

$e+Ce GheueyOe keâjeS ieS~ keâeueevlej ceW yeQkeâeW Éeje $e+CeeW keâer hegveJee&hemeer keâe Devegheele keâce neslee ieÙee

leLee Deveepe&keâ Ùee iewj efve<heeokeâ Ùee iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ¤he ceW yeQkeâeW keâe ®heÙee GuePelee

ieÙee~ Deepe Yeejle ceW yeQkeâeW kesâ mece#e meyemes yeÌ[er mecemÙee iewj efve<heeokeâ kesâ ØeyevOeve keâer nw~ neueebefkeâ

efheÚues kegâÚ Je<eexb kesâ oewjeve mekeâue Deef«eceeW kesâ ØeefleMele kesâ ¤he ceW iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâe efnmmee

kegâÚ keâce ngDee nw, efkeâvleg Devleje&„^erÙe ceevekeâeW mes leguevee keâjves hej Ùen DeYeer Yeer DelÙeefOekeâ nw~

ØeejcYe ceW yeQkeWâ iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ mecyevOe ceW peeie¤keâ veneR LeeR, efpelevee OÙeeve yeQkeâeW Éeje

Fme mebJesoveMeerue efJe<eÙe keâer Deesj efoÙee peevee ÛeeefnS Lee, Glevee veneR efoÙee ieÙee~ efJeMes<e leewj hej

yeemesue meefceefle leLee vejefmecnce meefceefle keâer efmeHeâeefjMeeW kesâ yeeo mes yeQkeâeW Éeje Fme efJe<eÙe hej efJeMes<e

OÙeeve efoÙee ieÙee~ Fmekesâ efueS yeQkeâeW Éeje ueeskeâ Deoeuele, YeejleerÙe efjpeJe& yeQkeâ Je DevÙe yeQkeâeW keâer

œeesle- 2. Jeeef<e&keâ heef$ekeâe : YeejleerÙe DeLe&JÙeJemLee : ØeefleÙeesefielee ohe&Ce Je<e& 2012
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SkeâcegMle pecee ÙeespeveeSB leLee mecePeewlee ØemleeJe Deeefo Éeje ØeÙeeme efkeâS ieS~ Fve ØeÙeemeeW kesâ heefjCeece

Yeer Devegketâue DeeS~ efpeve $e+CeeW keâes yeQkeâeW ves [tyele ceeve efueÙee Lee, GveceW mes kegâÚ keâer Jemetueer ngF&~

yeQkeâeW ceW heeF& peeves Jeeueer cegKÙe leerve peesefKeceeW keâe mebef#ehle efJeJejCe efvecveefueefKele nw–

1. $e+Ce peesefKece– $e+Ce peesefKece efkeâmeer $e+Ceer DeLeJee Øeeflehe#e Éeje GOeej, JÙeeheej DeLeJee efkeâmeer

efJeòeerÙe uesve–osve mecyevOeer efkeâmeer DevegyevOe kesâ oeefÙelJeeW keâes hetje ve keâjves keâer FÛÚe DeLeJee DeÙeesiÙelee kesâ

keâejCe Glhevve neslee nw~ Ùen peesefKece cegKÙe ¤he mes uesve–osve peesefKece, ef[Heâe@uš peesefKece leLee heesš&HeâesefueÙeeW

peesefKece keâe meefcceßeCe neslee nw~ Ùen peesefKece efJeefYevve yee¢e SJeb Deevleefjkeâ keâejCeeW mes Glhevve neslee nw~

yee¢e keâejCeeW ceW efJeosMeer efJeefveceÙe ojeW ceW Gleej-ÛeÌ{eJe, efJeefYevve JÙeeheej ØeefleyevOe, Deee|Lekeâ mJeerke=âefleÙeeB,

mejkeâejer veerefleÙeeB, JemlegDeesb kesâ cetuÙeeW ceW JÙeehekeâ heefjJele&ve FlÙeeefo meefcceefuele nw, peyeefkeâ Deevleefjkeâ

keâejCeeW ceW $e+Ce veerefleÙeeW ceW heefjJele&ve, ØeMeemeve keâer keâceer, $e+Ce DeefOekeâeefjÙeeW Éeje $e+Ce–meeKe meercee keâer

heefjYee<ee keâe DeheÙee&hle efveOee&jCe, $e+Ceer keâer Deee|Lekeâ efmLeefle kesâ cetuÙeebkeâve ceW keâceer, $e+Ce hegvee|vejer#eCe

heæefle keâe DeYeeJe Deewj $e+Ce mJeerke=âefle–heMÛeeled SJeb JeemleefJekeâ Glheeokeâlee keâe DeYeeJe meefcceefuele nw~

2. yeepeej peesefKece– yeepeej mecyevOeer efJeefYeVe IeškeâeW ceW heefjJele&ve kesâ keâejCe pees peesefKece Glhevve

neslee nw, GvnW Fme ßesCeer ceW meefcceefuele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ FveceW yÙeepe ojeW ceW heefjJele&ve, FefkeäJešer Je

JemlegDeesb kesâ cetuÙeeW ceW heefjJele&ve Deeefo meefcceefuele nw~ yeemesue meefceefle ves yeepeej cetuÙeeW ceW heefjJele&ve kesâ keâejCe

Deee|Lekeâ efÛeªs SJeb Fmemes yeenj keâer ceoeW mes ngF& neefve keâes yeepeej peesefKece keâne nw~ Ùen peesefKece mecemle

yeQeEkeâie GÅeesie keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ yeepeej peesefKece ØeyevOe efkeâmeer yeQkeâ keâer lejuelee, yÙeepe oj, efJeosMeer

efJeefveceÙe leLee FefkeäJešer kesâ cetuÙeeW kesâ ØeyevOe ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe Deoe keâj mekeâlee nw, leeefkeâ yeQkeâ keâer

JÙeeJemeeefÙekeâ $e+Ce veerefle keâe GefÛele ØeyevOeve nes mekesâ~

3. heefjÛeeueveelcekeâ peesefKece– yeQkeâeW ceW ØeYeeJeer Deevleefjkeâ Øeef›eâÙee ceW keâceer, ceeveJeerÙe $egefšÙeeB,

lekeâveerkeâer YetueeW, JewOeeefvekeâ DeJejesOe, OeesKeeOeÌ[er SJeb yee¢e IešveeDeesb kesâ keâejCe ØelÙe#e Ùee hejes#e ¤he mes

nesves Jeeues peesefKeceeW keâes heefjÛeeueveelcekeâ peesefKece keâne pee mekeâlee nw~ yeQkeâeW keâer Deveg<ebieer keâcheefveÙeeW kesâ

JÙeJemeeÙe mes Glhevve peesefKece keâes Yeer FmeceW Meeefceue efkeâÙee peelee nw~ Fme Øekeâej, Fme ßesCeer kesâ Devleie&le

ceeveJeerÙe Øeef›eâÙee mecyevOeer, ØeyevOeve mecyevOeer, ØeCeeueer mecyevOeer, JÙeJemeeÙe mecyevOeer leLee yee¢e peesefKeceeW

keâes meefcceefuele efkeâÙee pee mekeâlee nw~
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YeejleerÙe yeQkeâeW ceW peesefKece ØeyevOe : Skeâ DeefveJeeÙe&lee

peesefKece ØeyevOeve (Risk Management)

tksf[ke dks lkekU; rkSj ij bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd vuisf{kr

?kVukvksa dh laHkkouk] ftlls laxBu dks gkfu gks ldrh gSA xf.krh; ifjHkk"kk ds

vuqlkj & ekud fopyu ds ifjizs{; esa dkykUrj esa laHkkfor ifj.kkeksa ds pyk;eku gksus

dh fMxzh dks tksf[ke dgrs gSa vFkkZr~ ;g xf.krh; e/; ls fopyu dk ekid gSA

foRriks"k.k ds laca/k esa _f.k;ksa ds pwddrkZ gksus dh fLFkfr esa laHkkfor gkfu dks]

tksf[ke izhfe;e ds ek/;e ls mRiknksa ds i;kZIr ewY;kadu }kjk lqjf{kr fd;k tkrk gSA

vuisf{kr gkfu gksus ij bls cSad }kjk ogu fd;k tkrk gS] ftldk foijhr izHkko cSad dh

iwath vFkok vk; ij iM+rk gSA blfy;s laHkkfor gkfu;ksa dks jf{kr dks"k vkSj izko/kkuksa

}kjk rFkk vizR;kf'kr gkfu dks vko';d iwath vkoaVu }kjk lqjf{kr fd;k tkrk gSA

blhfy;s iwath i;kZIrrk vuqikr cuk;s j[kus dh vko';drk eglwl dh xbZA

cSafdax esa tksf[ke vUrfuZfgr vkSj vifjgk;Z gksrk gSA /kkj.kk tksf[ke dks Vkyus dh

ugÈ vfirq tksf[ke izca/ku dh gksrh gSA ;g loZekU; gS fd ftruh T;knk tksf[ke gksxh]

mldk izfrQy Hkh mruk gh mPp gksxkA rn~uqlkj lHkh cSadksa us vius O;olk; dh lqj{kk

vkSj lqn`<+rk lqfuf'pr djus ds fy;s tksf[ke izcU/ku uhfr;k¡ rS;kj dh gSaA O;kikj cká

tksf[ke izfrQy dh x.kuk djus dh rduhd dks tksf[ke lek;ksftr fu"iknu ekiu

dgrs gSaA

Hkkjrh; fjt+oZ cSad us bldh vuqefr nh gS D;ksafd rqyu&i= dh fLFkfr vkSj cSad ds

vkdkj] dk;ksZa dh tfVyrkvksa esa fofo/krk ds dkj.k izR;sd cSad viuk Lo;a dk tksf[ke

izca/ku izk:i fu/kkZfjr dj ldsaA

peesefKeceeW kesâ Øekeâej

1- foRrh; tksf[ke

2- cktkj tksf[ke

3- ifjpkyuxr tksf[ke
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foRrh; tksf[ke& cSadksa esa ;g tksf[ke] foRriks"k.k ls lacaf/kr 'krksZa dks _.kh }kjk

vleFkZrk vFkok vlEefr ds dkj.k iw.kZ u fd;s tkus ds dkj.k mRiUu gksrk gSA ;g

ysu&nsu tksf[ke gks ldrk gS] tks O;f"V Lrj ij 'krksZa dks iw.kZ u fd;s tkus ds dkj.k

mRiUu gksrk gS vFkok foHkkxh; tksf[ke gks ldrk gS tks 'kh"kZ Lrj ij fdlh ,d vFkok

_.kh vFkok _f.k;ksa ds lewg ij vuko';d foRriks"k.k dsfUnzr fd;s tkus ds dkj.k

gksrk gSA

efJeòeerÙe peesefKece ØeyebOeve kesâ GheeÙe

1- izfriknu lhek & foosdkf/kdkj lhek,¡ & O;fDrxr _f.k;ksa ds fy;s 15

izfr'kr vkSj lewg _f.k;ksa ds fy;s 40 izfr'kr vkSj lewg Onkjk dh xbZ vk/kkjHkwr

ifj;kstukvksa ds fy;s 10 izfr'kr vfrfjDrA

2- mRiknksa ds ewY; fu/kkZj.k gsrq vad izk:iA

3- Lohd`fr;ksa dh cgqLrjh; leh{kk@uohuhdj.kA

4- foHkkxh; izca/ku & m|ksx fo'ks"k xq.kkRed izLrko tSls] o`f)] p;ukRed o`f)]

/kkj.k] lafonk bR;kfnA

yeepeej peesefKece

Ckktkj tksf[ke dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd cktkj dh ifjorZuh;rk

ds dkj.k gkfu dh vk'kadkA

1- C;kt nj tksf[ke & cktkj esa C;kt nj ifjorZu ds dkj.k tc cSad dks gkfu

dh tksf[ke gksA bl tksf[ke ds dkj.k gS & vkfLr;ksa ,oa ns;rkvksa esa larqyu uk gksuk]

fofHkUu ifjiDorkvksa okyh rqyu&i= cká ensa] fu/kkZfjr ns; frfFk ds iwoZ _.k dk

iquHkqZxrku vFkok tekjkf'k;ksa dk ifjiDork iwoZ vkgj.k] fofHkUu csapekdZ tSls chih,yvkj]

vk/kkj nj] ykbcj] dkWy euh nj vkfn ds vk/kkj ij vkfLr;ksa vkSj ns;rkvksa dk ewY;

fu/kkZj.kA

2- fons'kh fofue; tksf[ke % fdlh vof/k esa tc cSad ds ikl [kqyh fLFkfr gks]

fofue; nj dh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ls ;s tksf[ke mRiUu gksrk gSA

3- bfDoVh ewY; tksf[ke % cSad }kjk /kkfjr bfDofV;ksa ds ewY; esa izfrdwy ifjorZu

ds dkj.k ;s tksf[ke mRiUu gksrh gSA
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4- rjyrk tksf[ke % tekjkf'k;ksa vkSj vkfLr;ksa dh ifjiDork i)fr esa vlarqyu

ds dkj.k mRiUu gksrk gSA

heefjÛeeueveiele peesefKece

Hkkjrh; fjt+oZ cSad Onkjk ifjpkyuxr tksf[ke dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k

gS & og tksf[ke tks cktkj vFkok foRrh; tksf[ke ugha gS vFkok og tksf[ke tks i)fr]

rduhd vFkok fofHkUu izdkj dh ekuoh; =qfV;ksa ds dkj.k mRiUu gksrk gSA csly lfefr

us bls ifjHkkf"kr fd;k gS fd vkarfjd iz.kkyh] ekuo vFkok i)fr ds vi;kZIr vFkok

vlQy gksus vFkok cká ?kVukvksa ds dkj.k gksus okyk tksf[ke gSA

1- ekuo tksf[ke& deZpkfj;ksa dh {kerk] vfHkizsj.kk] izf'k{k.k vFkok dkS'ky esa

deh gksukA

2- iz.kkyh tksf[ke& mfpr ;kstuk ,oa fu;a=.k dk vHkko vkSj /kks[kk/kM+h esa LVkQ

'kkfey gksus ijA

3- rduhdh tksf[ke& i)fr ds vlQy gksus] dk;Zdze rS;kj djus vkSj MkVk ds

laizs"k.k esa =qfV gksus ijA

4- fof/kd tksf[ke& nLrkostksa esa deh-=qfV gksus] lafonk-vuqca/k ds vizHkkoh gksus]

nkos nk;j gksus] cSad ds fu;eksa vkSj 'krksZa dk mYya?ku gksus ijA

5- izfr"Bk tksf[ke& laLFkk dk udkjkRed izpkj gksus ijA

peesefKece ØeyebOeve

Tkksf[ke izcU/ku esa 'kkfey izfØ;k,¡ fuEukuqlkj gSa&

v- tksf[ke dh igpku

c- tksf[ke dk vkadyu-ifjekiu

l- tksf[ke fu;a=.k vkSj

n- tksf[ke vuqorZu

GheÙe&gkeäle efJeJesÛeve mes YeejleerÙe yeQeEkeâie GÅeesie ceW peesefKece ØeyevOeve keâer DeefveJeeÙe&lee efmeæ nesleer nw,

keäÙeeWefkeâ peesefKece keâe ØeyevOeve ve nesves kesâ keâejCe yeQkeâeW keâes efJeefYevve Øekeâej keâer neefve G"eveer heÌ[leer nw, efpememes

Gvekeâer ueeYeoeÙekeâlee ÙeneB lekeâ efkeâ Gvekesâ DeefmlelJe hej Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[lee nw~ YeejleerÙe heefjØes#Ùe ceW,
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ÙeÅeefhe peesefKece ØeyevOe keâer DeeJeMÙekeâlee keâes keâeHeâer hetJe& DevegYeJe efkeâÙee peelee jne nw, uesefkeâve 90 kesâ oMekeâ

kesâ hetJee&æ& ceW yeQeEkeâie megOeejeW kesâ mecyevOe ceW ieef"le efJeefYevve meefceefleÙeeW kesâ megPeeJeeW hej ieewj keâjles ngS leLee

efJeiele kegâÚ Je<eexb ceW yeQeEkeâie GÅeesie kesâ mece#e iewj–efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW (Sve.heer.S.) keâer mecemÙee, mejkeâej

Éeje meceÙe–meceÙe hej Ieesef<ele $e+Ce ceeHeâer Ùeespevee, $e+efCeÙeeW Éeje $e+Ce Jeehemeer ceW peeveyetPekeâj DevegyevOe

keâe KeC[ve keâj $e+Ce SJeb yÙeepe keâer jkeâce ve ueewševee Deeefo IešveeDeesb ves yeQeEkeâie GÅeesie keâes Fme efmLeefle ceW

hengBÛee efoÙee nw, efpememes ̀ peesefKece ØeyevOeve keâer DeeJeMÙekeâlee Deye peesefKece ØeyevOeve keâer DeefveJeeÙe&lee' yeve

ieF& nw~

Øemlegle MeesOe ØeyevOe keâe DeOÙeÙeve FvneR efÛevleeDeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj lewÙeej efkeâÙee ieÙee nw~

Fmekeâe ØecegKe GösMÙe mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Øeoeve efkeâÙes ieÙes $e+CeeW leLee Deef«eceeW keâer peevekeâejer Øeehle

keâjvee leLee Gvekeâe efJeMues<eCe keâjvee leLee Jemetue efkeâÙes ieÙes $e+Ce SJeb Deef«eceeW keâe legueveelcekeâ DeOÙeÙeve

Éeje efve<keâ<e& efvekeâeuevee meeLe ner yeQkeâ keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâe efJeMues<eCe keâjvee SJeb Jele&ceeve meboYe&

ceW Fve DeeefmleÙeeW keâer veJeervelece ØeJe=efòeÙeeW ceW DeeÙe heefjJele&veeW keâe keâeÙe&keâejCe mecyevOe mLeeefhele keâjvee nw~

1.3 MeesOe kesâ GösMÙe
Øemlegle MeesOe ØeyebOe kesâ efvecve GösMÙe efveOee&efjle efkeâÙes ieÙes nQ-

1. mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Øeoeve efkeâS ieS $e+Ce leLee Deef«eceeW keâer peevekeâejer Øeehle

keâjvee- mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje efJeefYevve #es$eeW ceW $e+Ce Je Deef«ece Øeoeve efkeâÙes nQ~ pees

yeQkeâ keâe ØecegKe keâeÙe& nw~ yeQkeâ keâes DeefOekeâlece DeeÙe Fvekesâ Øeoeve keâjves hej yÙeepe leLee yeós

mes Øeehle nesleer nw~ $e+Ce kesâ ØeÙeesie kesâ keâejCe ner yeQkeâ keâer hetBpeer keâes ieefleMeeruelee Øeehle nesleer

nw Deewj JÙeeJemeeefÙekeâ ieefleefJeefOeÙeeW keâes DeeefLe&keâ ceoo efceueves mes meceepe keâe DeeefLe&keâ SJeb

meeceeefpekeâ efJekeâeme neslee nw~

2. mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Jemetue efkeâS ieS $e+Ce SJeb Deef«eceeW keâer peevekeâejer Øeehle

keâjvee- yeQkeâ Éeje efJeefYevve #es$eeW ceW Øeoeve efkeâÙes ieÙes $e+Ce Je Deef«eceeW keâer Jemetueer efJeefYevve

ceeOÙeceeW mes keâer peeleer nw efpeveceW cegKÙele: DeJewOeeefvekeâ Deewj JewOeeefvekeâ GheeÙe Meeefceue efkeâÙes ieÙes

nQ~ $e+CeeW keâer efvecve Jemetueer yeQkeâ kesâ efueÙes Skeâ cegKÙe mecemÙee nw~ Ùeefo yeQkeâ efvecve Jemetueer

keâjlee nw lees yeQkeâ keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW ceW efvejblej Je=efæ nesleer peeleer nw~
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3. mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj leLee efjpeJe& yeQkeâ Dee@Heâ FefC[Ùee keâer $e+Ce SJeb Deef«ece mecyevOeer

veerefle keâe DeOÙeÙeve keâjvee- mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Jemetue efkeâÙes ieÙes $e+Ce Je Deef«eceeW

kesâ mecyevOe ceW yeQkeâ ves Skeâ efveOee&efjle veerefle keâe efveOee&jCe efkeâÙee nw~ Fmekesâ lenle $e+CeeW Je

Deef«eceeW mes Øeehle vekeâo cetuÙe keâe DeOÙeÙeve iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ mebÛeÙe kesâ DeeOeej

hej efkeâÙee peelee nw~ Fmeer Øekeâej efjpeJe& yeQkeâ Dee@Heâ FefC[ÙeeB ves Yeer Yeejle keâer mecemle

je°^erÙeke=âle yeQkeâeW SJeb efvepeer yeQkeâeW kesâ efueÙes Yeer $e+Ce SJeb Deef«ece mecyevOeer veerefle keâer Iees<eCee

keâer nw~ efpemekesâ DeeOeej hej yeQkeâ $e+Ce SJeb Deef«eceeW kesâ mecyevOe ceW Deheveer veerefle efveOee&efjle keâjles

nQ~

4. Deef«ece Øeoeve keâjves Je Jemetue keâjves mecyevOeer yeQkeâ keâer Øeef›eâÙee keâe DeOÙeÙeve keâjvee leLee Fme

keâeÙe& ceW yeQkeâ keâes nesves Jeeueer efJeefYevve keâef"veeFÙeeW keâe DeOÙeÙeve keâj DeeJeMÙekeâ megPeeJe osvee~

5. iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ØeyevOeve kesâ mecyevOe ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer efmLeefle

keâe DeOÙeÙeve keâjvee- ÙeneB hej yeQkeâ keâe cegKÙe GösMÙe iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâes vÙetvelece

jKevee nw leeefkeâ yeQkeâ kesâ peesefKece ceW ve Je=efæ nes~ meeLe ner iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ nesves

hej Jele&ceeve DeeefLe&keâ heefjØes#Ùe ceW Fvekeâe kegâMeue ØeyevOe keâjvee nw~ Fme GösMÙe keâer hetefle&

mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj ves yeÌ[er kegâMeuelee mes hetCe& keâer nw~ efpemekeâe efJeMues<eCe DeOÙeeÙe mehlece

ceW efkeâÙee ieÙee nw~

6. mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâer veJeerve ØeJe=efòeÙeeW keâe DeOÙeÙeve

keâjvee- Fme GösMÙe kesâ DeOÙeÙeve keâe cenlJe FmeceW nw efkeâ Jele&ceeve osMe keâer DeeefLe&keâ JÙeJemLee

kesâ meboYe& ceW je°^erÙe DeeÙe keâes OÙeeve ceW jKekeâj yeQkeâ keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâer

veJeervelece ØeJe=efòeÙeeW ceW keäÙee heefjJele&ve nes jne nw Deewj Fve heefjJele&veeW mes je°^erÙe DeeÙe leLee

yeQkeâ keâer peesefKece ceW keäÙee ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Fmekeâe efJeMues<eCe efkeâÙee ieÙee nw~

1.4 heefjkeâuheveeSB
  DevegmebOeeve mecemÙee kesâ ÛeÙeve Deewj efve¤heCe kesâ yeeo, heefjkeâuhevee (DeeW) keâe efve¤heCe DevegmebOeeve

Øeef›eâÙee ceW Deieuee cenlJehetCe& ÛejCe neslee nw~ heefjkeâuhevee keâes mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueS megPeeS ieS

‘Skeâ ØeÙeesieelcekeâ efJeJejCe’’ kesâ ¤he ceW DeLeJee efkeâmeer heefjIešvee keâer JÙeeKÙee kesâ ¤he ceW heefjYeeef<ele efkeâÙee
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peelee nw (Sjer SJeb menÙeesieer, 1985) Ùen ÛejCe DevegmebOeeve DeOÙeÙeve ceW efveefnle mecemÙee Deewj leke&â keâes

mLeeefhele keâjlee nw~ Jes ØeMve efpevekeâer ¤hejsKee DevegmebOeevekeâlee& ves Gòej osves kesâ efueS yeveeF& nw, keâes

meeceevÙele: heefjkeâuhevee kesâ ¤he ceW ceevee peelee nw efpemekeâe ØeceeCe kesâ DeeOeej hej hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~

heefjkeâuhevee keâe efveOee&jCe Øee¤efhekeâ ¤he mes mebyebefOele meeefnlÙe kesâ efveefnleeLeeX keâer Deesj DevJes<eCe kesâ lenle

mecemÙee kesâ efveÙecevekeâejer leke&â keâer meneÙelee mes efkeâÙee peelee nw~

heefjkeâuhevee keâe cenlJe
ÙeneB Ùen GuuesKe efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ heefjkeâuheveeSB meYeer DevegmebOeeveeW efJeMes<e ¤he mes, mecemÙee

keâer heÌ[leeue keâer DeejbefYekeâ DeJemLeeDeeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ veneR nesleer nQ Deewj Ùes veneR ceevevee ÛeeefnS efkeâ

heefjkeâuhevee keâes efJekeâefmele keâjves keâer DemeHeâuelee DeeJeMÙekeâ ¤he mes Jew%eeefvekeâ DeefYeefJevÙeeme keâer keâceer keâe

mebkesâle nw~ ÙeÅeefhe, heefjkeâuhevee keâes Ssmes hetJee&vegceeve kesâ ¤he ceW ceevee pee mekeâlee nw efpemekeâe GheueyOe ØeÙeesie

efmeæ ØeceeCe kesâ efueS hejer#eCe keâjves hej efJeÛeej efkeâÙee pee mekeâlee nw~ FmeefueS Ùes megPeeÙee ieÙee nw efkeâ

heefjkeâuhevee keâe GheÙeesie Ssmeer Oegjer kesâ ¤he ceW keâjvee ÛeeefnS efpemekesâ Fo&-efieo& DevJes<eCe Ietcelee nw, efpememes

DevJes<eCe kesâ #es$e keâes efveefMÛele ue#Ùe lekeâ meerefcele efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj Gve hesÇ#eCeeW keâe Yeer efveOee&jCe

efkeâÙee pee mekeâlee nw efpevnW uesvee nw Deewj efpevnW vepejDeboepe keâjvee nw~

DeÛÚer heefjkeâuhevee keâer kegâÚ ceewefuekeâ efJeMes<eleeSb nesleer nQ~ nce GveceW mes kegâÚ keâes efvecve Øekeâej mes yelee

mekeâles nQ~

(i) efoMee Øeoeve keâjvee: heefjkeâuhevee DevegmebOeeve keâes efoMee Øeoeve keâjleer nw Deewj DeØeemebefiekeâ

meeefnlÙe kesâ hegvejeJeueeskeâve Deewj efvejLe&keâ DeLeJee DelÙeefOekeâ DeeBkeâÌ[eW keâes Skeâef$ele keâjves mes jeskeâleer nw~ Ùes

Deehekeâes ‘‘Øeemebefiekeâlee’’ Deewj ‘‘mebie"ve’’ oesveeW keâer Âef° mes peevekeâejer keâes Jeieeake=âle keâjves ceW me#ece yeveeleer

nw~ Ùen DeeJeMÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ efoÙee ieÙee leLÙe Skeâ heefjkeâuhevee kesâ efueS Øeemebefiekeâ Deewj otmejer kesâ efueS

DeØeemebefiekeâ nes mekeâlee nw, DeLeJee Jen henueer heefjkeâuhevee kesâ meboYe& ceW Skeâ JeieeakeâjCe ßesCeer keâe nes mekeâlee

nw Deewj otmejer kesâ efueS hetCe&le: efYevve JeieeakeâjCe keâe nes mekeâlee nw~ Dele: heefjkeâuhevee Gve Øeemebefiekeâ DeeBkeâÌ[eW

keâes Skeâef$ele keâjves keâes megefveefMÛele keâjlee nw pees mecemÙee kesâ keâLeve mes Glhevve nesves Jeeues ØeMveeW kesâ Gòej

osves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nes~ GoenjCe kesâ efueS, ‘DevegmebOeeve mecemÙee’ efJekeâeme Deewj peerJeveÙeeheve kesâ mlej

keâe DevegmetefÛele peeefleÙeeW Deewj pevepeeefleÙeeW hej ØeYeeJe’’ ceW DevegmebOeevekeâlee& Ùen heefjkeâuhevee yevee mekeâlee

nw- efpelevee DeefOekeâ efJekeâeme nesiee, DevegmetefÛele peeefleÙeeW Deewj pevepeeefleÙeeW kesâ yeerÛe peerJeveÙeeheve keâe mlej
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Glevee ner DeefOekeâ nesiee~ DevegmebOeevekeâlee& efJekeâeme kesâ metÛekeâeW Deewj DevegmetefÛele peeefleÙeeW Deewj pevepeeefleÙeeW

kesâ peerJeve mlej kesâ yeejs ceW DeeBkeâÌ[s Skeâef$ele keâjsiee~

(ii) heefjkeâuhevee hejer#eCe ÙeesiÙe nesveer ÛeeefnS : heefjkeâuhevee keâes Fme Øekeâej yeleeÙee peevee ÛeeefnS

efkeâ Jen DevegmebOeeve kesâ efueS GheÙeesie efkeâS ieS GheeÙeeW kesâ yeerÛe mebYeeefJele Deblej DeLeJee mebYeeefJele mebbyebOe keâes

yeleeS~ DevegmebOeevekeâlee& keâes Ssmeer efkeâmeer heefjkeâuhevee keâes veneR yeleevee ÛeeefnS efpemekesâ efueS Gmekesâ heeme Ùes

ceeveves keâe keâesF& keâejCe ve nes efkeâ Gmekeâe hejer#eCe DeLeJee cetuÙeebkeâve efyevee efkeâmeer hetJee&«en mes efkeâÙee pee

mekeâlee nw~ heefjkeâuheveeSb heefjJeefle&ÙeeW kesâ yeerÛe kesâ mebbyebOeeW keâe hetJee&vegceeve nesleer nQ~ Fvekeâe hejer#eCe

ØeÙeesieefmeæ ¤he mes keâjvee ÛeeefnS~

(iii) heefjkeâuhevee mebef#ehle Deewj mhe° nesveer ÛeeefnS : heefjkeâuhevee keâes mhe° Deewj mebef#ehle ¤he

mes yeleeÙee peevee ÛeeefnS ~ Ùen hee"keâ kesâ efueS mecemÙee keâes mecePevee Deewj DevegmebOeevekeâlee& kesâ efueS Gmekeâe

hejer#eCe keâjvee Deemeeve yevee oslee nw~ JekeäleJÙe keâe mebYeeefJele mebyebOe kesâ yeejs ceW mebef#ehle keâLeve nesvee ÛeeefnS~

DevegmebOeeve ceW heefjkeâuhevee kesâ cenlJe keâer hejKe keâjves kesâ efueS kegâÚ ØecegKe henuegDeeW keâes osKevee

ÛeeefnS~ Skeâ DeÛÚer heefjkeâuhevee ceW efvecveefueefKele }#Ùe nesves ÛeeefnS :

(i) %eele leLÙeeW Deewj efmeæevleeW kesâ Deveg¤he nesvee ÛeeefnS Deewj hetJe& ceW De%eele DeeBkeâÌ[eW keâe hetJee&vegceeve

DeLeJee Devegceeve ueieeves ceW me#ece nesvee ÛeeefnS~

(ii) DeeBkeâÌ[eW keâes mejue MeyoeW ceW mecePeeves ceW me#ece nesvee ÛeeefnS;

(iii) DevegmebOeeve mecemÙee ceW meefcceefuele peefšueleeDeeW Deewj DeJeOeejCeeDeeW kesâ DeeOeej hej mejuelece

mebYeJe MeyoeW ceW yeleeÙee peevee ÛeeefnS Deewj

(iv) Fme Øekeâej yeleeÙee peevee ÛeeefnS efkeâ Fmekeâe melÙe DeLeJee DemelÙe nesves kesâ efueS hejer#eCe efkeâÙee

pee mekesâ efpememes DevegYeJepevÙe DeLeJee ØeÛeeueve keâLeve kesâ ¤he ceW efve<keâ<e& hej hengBÛee pee mekesâ~

Øemlegle MeesOe keâer heefjkeâuheveeSB Fme Øekeâej nQ-

1. GÅeesieeW SJeb JÙeJemeeÙe keâes $e+Ce SJeb Deef«ece Øeoeve keâjves ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer

cenlJehetCe& Yetefcekeâe nw– efJeefYevve #es$eeW kesâ JÙeJemeeÙeeW leLee GÅeesieeW keâes $e+Ce SJeb Deef«ece

mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Øeoeve efkeâÙes ieÙes nQ ~ efJeMes<ekeâj jepÙe mejkeâej Éeje

efveOee&efjle Fb[mš^erÙeue SefjÙee ceW mLeeefhele GÅeesieeW keâes efJeMes<e ØeeLeefcekeâlee Øeoeve keâer ieF& nw~
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2. yeQkeâ kesâ ¤he ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer efmLeefle Deef«ece kesâ mecyevOe ceW DevÙe yeQkeâeW keâer

leguevee ceW meblees<epevekeâ nw- mšsš yeQkeâ Fvoewj ves pees Deef«ece Øeoeve efkeâÙes Les Gvekeâer Jemetueer

ueieYeie Mele-ØeefleMele Jele&ceeve meboYe& ceW keâj ueer Leer, efpemekeâer efmLeefle DevÙe je°̂erÙeke=âle yeQkeâeW

SJeb efvepeer yeQkeâeW keâer leguevee ceW meblees<epevekeâ nw~

3. mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje efoS ieS Deef«ece keâer Jemetueer keâer efmLeefle meblees<epevekeâ nw-

Deef«eceeW keâer Jemetueer kesâ meboYe& ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer efmLeeqle DevÙe yeQkeâeW keâer leguevee

ceW meblees<epevekeâ nw~ yeQkeâ keâer Jemetueer veerefle Jele&ceeve meboYe& ceW keâejieej efmeæ ngF& nw efpemeves

Dehevee ue#Ùe Øeehle efkeâÙee nw~

4. iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ØeyevOeve kesâ mecyevOe ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer efmLeefle

mšsš yeQkeâ Dee@Heâ FefC[Ùee keâer DevÙe meneÙekeâ yeQkeâeW keâer leguevee ceW meblees<epevekeâ nw- mšsš

yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ meboYe& ceW veerefle hetCe&le: mhe° jner nw~ yeQkeâ

keâe ØeÙeeme jne nw efkeâ iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW ceW Je=efæ ve nes Deewj Gmes vÙetvelece mlej hej

ncesMee jKeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ Ùeefo legueveelcekeâ ¤he mes osKee peeÙes lees mšsš yeQkeâ Dee@Heâ

Fvoewj keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeB DevÙe yeQkeâeW keâer Dehes#ee meblees<epevekeâ efmLeefle ceW nQ~

1.5 DevegmevOeeve mecebkeâeW keâe mebkeâueve [COLLECTION OF RESEARCH DATA]

DevegmevOeeve keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueS DeeBkeâÌ[eW kesâ mebkeâueve ceW efpeleveer meeJeOeeveer jKeer

peeÙesieer, Øeehle efve<keâ<e& Glevee ner efJeMJemeveerÙe leLee JewOe nesiee~ Fmekesâ mevoYe& ceW efvecveefueefKele oes leLÙeeW

hej efJeMes<e OÙeeve osvee DeeJeMÙekeâ neslee nw :

(1) DevegmevOeeve keâer meece«eer kesâ œeesle, Deewj

(2) DevegmevOeeve keâer meece«eer keâe JeieeakeâjCe~

DevegmevOeeve mecebkeâeW kesâ Œeesle [SOURCES OF RESEARCH DATA]

DevegmevOeeve kesâ efueS Deveskeâ efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ meYeer efJeefOeÙeeW ceW DeeBkeâÌ[eW keâe

mebkeâueve Gme efJeefOe keâer Øeke=âefle kesâ Devegmeej Deueie-Deueie efJeefOe mes efkeâÙee peelee nw~ Ùeefo ¤he ceW efJeÛeej

efkeâÙee peeS lees DevegmevOeeve keâer meece«eer oes Øekeâej keâer nesleer nw:
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(1) Jen meece«eer efpemes DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb Deheves ØeÙeesie DeLeJee œeesle Éeje Øeehle keâjlee nw~ Fmes

ØeeLeefcekeâ meece«eer (Primary data) keânles nQ~ Fme meece«eer keâes henueer yeej Øeehle efkeâÙee ieÙee nw~

(2) Jen meece«eer efpemes DevegmevOeevekeâlee& otmejeW kesâ ØeÙeesie DeLeJee DevegmevOeeve mes Øeehle keâj ueslee nw~

Fme meece«eer keâes mJeÙeb DevegmevOeevekeâlee& meece«eer (Secondary data) keânles nQ~ Fme Øekeâej kesâ DeeBkeâÌ[eW

keâe Skeâ yeej meebefKÙekeâerÙe efJeMues<eCe nes Ûegkeâe nw Deewj Gmemes kegâÚ efve<keâ<e& efvekeâeues pee Ûegkesâ nQ~ peye DevÙe

DevegmevOeevekeâlee& Fme DeeBkeâÌ[s keâes Deheves DevegmevOeeve kesâ efueS ØeÙeesie ceW ueelee nw lees Jen

ØeeLeefcekeâ mecebkeâeW kesâ Œeesle

ØeeLeefcekeâ meece«eer kesâ cetue Œeesle efvecveefueefKele nQ:

(1) JÙeefòeâ kesâ mJeÙeb kesâ ØeÙeesie DeLeJee meJex#eCe - Fme Øekeâej kesâ DeeBkeâÌ[eW keâes Øeehle keâjves kesâ efueS

DevegmevOeevekeâlee& mJeÙeb ØeÙeesie keâjlee nw DeLeJee meJex#eCe keâjkesâ DeeBkeâÌ[eW keâes Øeehle keâjlee nw~ Fmekesâ efueS

Gmes efvejer#eCe leLee ØeÙeesie ceW heÙee&hle meeJeOeeveer jKeveer heÌ[leer nw~

(2) DeØelÙe#e DeLeJee ØeefleefveOÙeelcekeâ meJex#eCe - peye mechetCe& pevemebKÙee kesâ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ mes

mecheke&â mLeeefhele keâjvee keâef"ve neslee nw lees Gme pevemebKÙee keâe ØeefleefveefOelJe keâjves Jeeuee kegâÚ JÙeefòeâÙeeW

mes mecheke&â mLeeefhele keâj DeeBkeâÌ[s Øeehle keâj ueslee nQ~ Fve JÙeefòeâÙeeW kesâ ÛeÙeve ceW Fme yeele keâer meeJeOeeveer

jKeveer nesleer nw efkeâ Jes JÙeefòeâ Gme mecemÙee kesâ efJeefYevve he#eeW mes heefjefÛele neW~

(3) ØeMveeJeueer leLee hejer#eCe-DevegmetÛeer- ØeMveeJeueer, hejer#eCe Deewj DevegmetÛeer keâe JeCe&ve ̀ DevegmevOeeve

kesâ GhekeâejCe’ DeOÙeeÙe ceW efJemleejhetJe&keâ efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ Fvekesâ Éeje Yeer DevegmevOeevekeâlee& ØeeLeefcekeâ

DeeBkeâÌ[eW keâes Øeehle keâjves ceW meHeâue neslee nw~ Fvekeâes yeveeves ceW meeJeOeeveer jKevee DeeJeMÙekeâ nw~

(4) mLeeÙeer ØeefleJesoveeW Éeje Øeehle metÛeveeSB - ØeeLeefcekeâ meece«eer keâer Øeeefhle nsleg mLeeveerÙe ØeefleJesove

Yeer cenlJehetCe& nesles nQ~ Fmekesâ Devleie&le Jes metÛeveeSB Deeleer nQ pees mLeeveerÙe JÙeefòeâ DeLeJee mebJeeooeleeDeeW

Éeje Øeoeve keâer peeleer nQ~ Fvemes efkeâmeer efJeMes<e efmLeefle keâer peevekeâejer ceW meneÙelee efceueleer nw~ FmeceW meyemes

yeÌ[e oes<e Ùen neslee nw efkeâ Fvekeâe mebkeâueve JÙeefòeâ keâer FÛÚevegmeej neslee nw~ Dele: Ùes JÙeefòeâiele he#eheele

mes ØeYeeefJele jnleer nQ~
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efÉleerÙekeâ mecebkeâeW kesâ Œeesle

efÉleerÙe meece«eer kesâ Œeesle efvecveefueefKele nQ:

(1) DeefYeuesKe (Documents) - DeØelÙe#e SJeb efueefKele meece«eer kesâ ¤he ceW DeefYeuesKeeW keâe
cenlJehetCe& mLeeve nw~ Fmekesâ Devleie&le JÙeefòeâiele DeLeJee meecetefnkeâ efJekeâeme mecyevOeer peevekeâejer efJeÅeceeve
nesleer nw~ otmejs MeyoeW ceW, Skeâ DeefYeuesKe JÙeefòeâiele DeLeJee meecetefnkeâ efJekeâeme keâer Øeke=âefle keâes mhe° keâjlee
nw~ efmLeefleÙeeW keâer peefšuelee kesâ Thej kesâJeue yevOeve nw efkeâ Fmekeâe uesKekeâ efmLeefle keâes Yeueer Øekeâej peevekeâj
Gve hej efJeÛeej SJeb ØeÙeesie keâjs~ Hesâefmšbiej Deewj keâepe (Festinger and Katz) kesâ Devegmeej, '' A
document, may be described a process of personal or group development, the
only limitation on the complexity of the situtions dealt with is that its writer must

be able to embrace the situations adequately in his thought and treatment".

DeefYeuesKeeW kesâ Devleie&le vÙeeÙeeueÙeeW kesâ DeefYeuesKe, efJeefYevve DeeÙeesieeW keâer keâeÙe&Jeener, meceeÛeej-he$eeW

ceW ØekeâeefMele uesKe Deeefo Deeles nQ~ DeefYeuesKeeW keâer meece«eer ØekeâeefMele Je DeØekeâeefMele oesveeW Øekeâej keâer nes

mekeâleer nw~ ØekeâeefMele meece«eer ceW kesâvõerÙe leLee ØeevleerÙe mejkeâejeW kesâ ØekeâeMeve, DeeÙeesieeW SJeb meefceefleÙeeW kesâ

ØeefleJesove, DevegmevOeeve-uesKe Deeefo, GuuesKeveerÙe nQ~ DeØekeâeefMele meece«eer kesâ Devleie&le mejkeâejer DeLeJee

iewj-mejkeâejer, mebmLeeiele DeLeJee JÙeefòeâiele ¤he ceW efkeâÙes keâeÙe& Deewj Gvekeâe mebkeâueve ØecegKe nw~

(2) DeefYeuesKeeW kesâ Øekeâej - DeefYeuesKe keâF& Øekeâej kesâ nes mekeâles nQ; ÙeLee (i) JÙeefòeâiele he$e, (ii)

peerJeve-Je=òe, Deewj (iii) owveefvoveer, Deeefo~

(i) JÙeefòeâiele he$e, (Personal Letters)- YeeJehetCe& DeefYeuesKeeW ceW JÙeefòeâiele he$eeW keâe ØeLece

mLeeve nw~ Fvekesâ Éeje JÙeefòeâiele Deevleefjkeâ YeeJeveeDeeW keâes meHeâuelee mes %eele efkeâÙee pee

mekeâlee nw~

(ii) peerJeve-Je=òe (Life Histories) - Fvekeâe ØeÙeesie Ssefleneefmekeâ DevegmevOeevekeâlee&DeeW Éeje efkeâÙee

peelee nw~

(iii) owveefvoveer (Diaries)- Fvekesâ Éeje JÙeefòeâ keâer Gve meYeer ieghle metÛeveeDeeW keâes Øeehle keâjles nQ

efpevnW Jen mJeÙeb efkeâmeer kesâ mece#e Øekeâš veneR keâjlee, efkeâvleg MeesOe-keâeÙe& keâer Âef° mes Jes

DelÙevle cenlJehetCe& nQ~
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efJeefYevve œeesleeW mes Øeehle meece«eer kesâ GheÙeesie ceW DeeJeMÙekeâ meleke&âlee

GheÙeg&òeâ œeesleeW keâe GheÙeesie keâjves ceW DevegmevOeevekeâlee& keâes DelÙeefOekeâ meeJeOeeveer yejleves keâer DeeJeMÙekeâlee

nw DevÙeLee Jen Oeeskesâ ceW heÌ[ mekeâlee nw~ Fvekeâe ØeÙeesie keâjves ceW efvecve leLÙeeW keâe OÙeeve jKevee DeeJeMÙekeâ

nw :

(1) DeeBkeâÌ[eW keâer ØeeceeefCekeâlee - Øeehle DeeBkeâÌ[eW DeLeJee meece«eer keâe ØeÙeesie keâjves mes hetJe& DevegmevOeevekeâlee&

kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen Gmekeâer ØeeceeefCekeâlee keâe efveMÛeÙe keâj ues~ Ùeefo Jen meece«eer ner DeØeeceeefCekeâ

nbw lees Øeehle efve<keâ<e& DeJeMÙe oes<ehetCe& nesiee~ efÉleerÙekeâ meece«eer kesâ ØeÙeesie ceW efJeMes<e meeJeOeeveer jKeveer nesieer

keäÙeeWefkeâ Jen meece«eer DevÙe JÙeefòeâÙeeW Éeje meb«en keâer ieÙeer nw~ helee veneR efkeâve heefjefmLeefleÙeeW ceW, efkeâve

keâejCeeW mes GvneWves Gmekeâe meb«en efkeâÙee Lee~ Gmekeâer efJeMJemeveerÙelee keäÙee nw, Fmekeâes %eele efkeâÙes efyevee Gmekeâe

ØeÙeesie keâj uesvee Yeejer Yetue nesieer~

(2) metÛeveeSB Øeoeve keâjves Jeeues JÙeefòeâÙeeW keâe %eeve - DevegmevOeevekeâlee& kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw

efkeâ Jen Gve JÙeefòeâÙeeW keâer #ecelee kesâ efJe<eÙe ceW DeÛÚe %eeve jKes efpevekesâ Éeje Jen metÛeveeSB Øeehle keâj jne

nw, keâneR Ssmee lees veneR nw efkeâ Dehesef#ele metÛevee kesâ meb«en keâer GveceW #ecelee ner veneR nw~

(3) meece«eer keâer GheÙeesefielee keâe cetuÙeebkeâve - DevegmevOeevekeâlee& kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ ØeÙeesie keâjves

mes henues Jen Gme meece«eer keâer GheÙeesefielee keâe cetuÙeebkeâve keâj ues~ Ssmee Yeer nes mekeâlee nw efkeâ efpeme mecemÙee

hej keâeÙe& keâj jns nQ, Gmekesâ efueS Øeehle meece«eer efJeMes<e GheÙeesieer ve nes~ Dele: GheÙeesefielee keâe cetuÙeebkeâve

Yeer DeeJeMÙekeâ nw~

(4) efueefKele DeefYeuesKeeW keâe GösMÙe - Ùen Yeer %eele keâj uesvee DeeJeMÙekeâ nesiee efkeâ metÛeveeoelee ves

efkeâme GösMÙe mes Deewj efkeâve heefjefmLeefleÙeeW ceW Fve metÛeveeDeeW keâe mebkeâueve efkeâÙee nw~ efueefKele meece«eer ceW

uesKekeâ keâer ®efÛe, he#eheele leLee lelkeâeueerve heefjeqmLeefleÙeeW keâe efJeMes<e ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Fvekesâ mevoYe& ceW

ner metÛeveeDeeW hej efJeÛeej keâjves mes meHeâuelee Øeehle nes mekeâleer nw~

DevegmevOeeve keâer meece«eer keâe JeieeakeâjCe [CLASSIFICATION OF RESEARCh DATA]

DevegmevOeeve keâer Âef° mes meece«eer keâe mebkeâueve nesves kesâ heMÛeeled Gmekeâe JeieeakeâjCe DelÙevle cenlJehetCe&

nw~ DeeBkeâÌ[eW kesâ meb«en kesâ heMÛeeled DevegmevOeeve keâer Øeef›eâÙee ceW JeieeakeâjCe keâer ef›eâÙee DeejcYe nesleer nw~ Øeehle

meece«eer Deheves ØeejefcYekeâ ¤he ceW Demhe°, efJemle=le leLee GuePeer ngF& nesleer nw~ Fmes ØeoMe&ve kesâ ÙeesiÙe yeveeves

leLee efJeMues<eCe keâjkesâ efkeâmeer efve<keâ<e& hej hengBÛeves kesâ efueS Gme meece«eer keâes Skeâ JÙeJeefmLele ¤he osvee
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DeeJeMÙekeâ neslee nw~ JeieeakeâjCe kesâ efyevee ve lees Gmekeâe efJeMues<eCe efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj ve Gmekesâ DeeOeej

hej keâesF& Jew%eeefvekeâ efve<keâ<e& Øeehle nes mekeâlee nw~ Dele: Skeâef$ele meece«eer keâes GheÙeesefielee keâer Âef° mes mebef#ehle

keâjvee Deewj Gmes Skeâ JÙeJeefmLele ¤he osvee DeeJeMÙekeâ nw~ Fme Øekeâej, JeieeakeâjCe meece«eer keâes JÙeJeefmLele

SJeb mebef#ehle keâjves keâer Jen Øeef›eâÙee nw efpemekesâ Devleie&le meceeve SJeb Demeceeve ue#eCeeW kesâ Devegmeej meece«eer

Fme Øekeâej efJeYeeefpele keâjles nQ efkeâ meceeve ue#eCeeW Jeeueer meece«eer Skeâ Jeie& ceW leLee Demeceeve ue#eCeeW Jeeueer

meece«eer DevÙe JeieeX ceW Dee mekesâ~ Ssmee keâjves mes DevegmevOeeve keâer meece«eer ceW mhe°lee Dee peeleer nw~ keâesvej

(Conar) kesâ Devegmeej JeieeakeâjCe JemlegDeeW (JeemleefJekeâ DeLeJee YeeJeeW kesâ Devegmeej) keâes Gvekesâ meceeve iegCeeW

kesâ Devegmeej mecetneW Ùee JeieeX ceW JÙeJeefmLele keâjves keâer Skeâ Øeef›eâÙee nw, pees Gve ue#eCeeW keâer Skeâlee keâes

DeefYeJÙeòeâ keâjleer nw, pees JÙeefòeâÙeeW keâer efYevvelee ceW efmLele  nw~ [e@. Suenbme (Elhance) kesâ Devegmeej,

``meece«eer keâes Gmekeâer Skeâ¤helee SJeb meceevelee kesâ Devegmeej mecetn DeLeJee JeieeX ceW JÙeJeefmLele keâjves keâer

Øeef›eâÙee keâes heeefjYeeef<ekeâ ¤he ceW JeieeakeâjCe keâne peelee nw~’’

JeieeakeâjCe kesâ iegCe

Gòece JeieeakeâjCe ceW efvecveefueefKele iegCeeW keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw :
(1) mhe°lee - JeieeakeâjCe keâer meyemes yeÌ[er efJeMes<elee Gmekeâer mhe°lee nw~ efJeefYevve JeieeX ceW efJeYeeefpele

meece«eer Fme Øekeâej megiece SJeb mhe° nesveer ÛeeefnS efkeâ GmeceW mevosn kesâ efueS keâesF& mLeeve ve jns~
(2) efmLejlee - JeieeakeâjCe ceW efmLejlee keâe nesvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw~ Ùeefo GmeceW efmLejlee veneR nw,

ØelÙeskeâ hegvejeJe=efòe ceW efYevvelee Glhevve nes peeleer nw, lees Gmekesâ DeeOeej hej legueveelcekeâ DeOÙeÙeve keâjvee
DemecYeJe nesiee~

(3) heefjJele&veMeeruelee - JeieeakeâjCe kesâ mevoYe& ceW peye nce efmLejlee keâe GuuesKe keâjles nQ lees Fmekeâe
leelheÙe& JeieeakeâjCe keâer DeheefjJele&veMeeruelee mes veneR nw~ JeieeakeâjCe kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ FmeceW
meceÙe SJeb heefjefmLeefleÙeeW kesâ Devegmeej heefjJele&ve SJeb mecevJeÙe keâer #ecelee nes~

1.6 DevegmevOeeve keâer meece«eer keâe JÙeJemLeeheve
         [TREATMENT OF RESEARCH DATA]

DevegmevOeeve keâer meece«eer kesâ mebkeâueve SJeb JeieeakeâjCe kesâ heMÛeeled meece«eer keâe GefÛele GheÙeesie

DeeJeMÙekeâ nw, efpememes DevegmevOeevekeâlee& kegâÚ GheÙeesieer efve<keâ<e& efvekeâeue mekesâ~ Fmeer GheÙeesie keâes JÙeJemLeeheve
keânles nQ~
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JÙeJemLeeheve kesâ meeOeve

JÙeJemLeeheve kesâ efvecveefueefKele meeOeve nQ:

1. meejCeerÙeve (Tabulation),

2. meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie (Application of Statistical Devices),

3, meece«eer keâe efJeMues<eCe SJeb JÙeeKÙee (Analysis and Interpretation of Data) ~

1. meejCeerÙeve- DeeBkeâÌ[eW keâes mhe° SJeb yeesOeeiecÙe nsleg Gmekeâe meejCeerÙeve DelÙeeJeMÙekeâ nw~

meejCeerÙeve kesâ Éeje DeeBkeâÌ[eW ceW mejuelee leLee mhe°lee Deeleer nw leLee JeCe&veelcekeâ leLÙe DeefOekeâ JÙeJeefmLele

neskeâj ØeoMe&ve ÙeesiÙe yeve peeles nQ~ Fmekesâ Devleie&le DeeBkeâÌ[eW keâes efJeefYevve mlecYeeW SJeb hebefòeâÙeeW ceW Øemlegle

efkeâÙee peelee nw, efpememes mecePeves ceW mejuelee leLee megefJeOee nesleer nw~ meeceevÙe ¤he ceW DeeBkeâÌ[eW keâer mlecYeeW

SJeb hebefòeâÙeeW ceW JÙeJeefmLele DeJemLee keâes ner meejCeerÙeve keânles nQ~

meejCeerÙeve kesâ Øekeâej - cegKÙe ¤he mes meejCeerÙeve efvecve Øekeâej kesâ nesles nQ, efkeâvleg DeeBkeâÌ[eW keâer Øeke=âefle
kesâ Devegmeej Fmekesâ Deewj Yeer Øekeâej nes mekeâles nQ~

(1) SkeâiegCe meejCeer - Fmekesâ Devleie&le Skeâ ner Ûej DeLeJee Skeâ ner iegCe Jeeueer meece«eer keâes JÙeJeefmLele

¤he ceW jKeles nQ~

(2) efÉiegCe meejCeer - Ùen meejCeer efkeâmeer Ûej DeLeJee henuet-efJeMes<e kesâ oes hejmhej mecyeefvOele ue#eCeeW

keâer efJeMes<eleeDeeW keâes ØeoefMe&le keâjvee nw lees Fme Øekeâej keâer meejCeer keâe ØeÙeesie keâjles nQ~

(3) ef$eiegCe meejCeer - Fme Øekeâej keâer meejCeer ceW efkeâmeer Ûej DeLeJee Iešvee keâer leerve efJeMes<eleeDeeW kesâ

efJe<eÙe ceW peevekeâejer oer peeleer nw~
(4) yengiegCe meejCeer - Fmekesâ Devleie&le efkeâmeer Ûej DeLeJee Iešvee kesâ Deveskeâ mecyeefvOele iegCeeW kesâ

efJe<eÙe ceW metÛeveeSB nesleer nQ~

meejCeerÙeve keâe DevegmevOeeve keâer Âef° mes cenlJe - Skeâef$ele meece«eer keâes mebef#ehle SJeb mejue mJe¤he

Øeoeve keâjves keâer Âef° mes DevegmevOeeve ceW Ùen efvecveefueefKele ¤heeW ceW efJeMes<e cenlJehetCe& nw:

(1) DeeBkeâÌ[eW keâer leke&âhetCe& JÙeJemLee - meejCeerÙeve Éeje efkeâmeer Ûej DeLeJee Iešvee kesâ mecyevOe ceW

mecemle DeeBkeâÌ[eW keâes leke&âhetCe& efJeefOe mes JÙeJeefmLele efkeâÙee peelee nw~ pees DevegmevOeeve nsleg DeeJeMÙekeâ neslee

nw~

(2) Øeehle meece«eer keâe mebef#ehleerkeâjCe - meejCeerÙeve kesâ heMÛeeled DevegmevOeeve keâer meece«eer keâe ¤he
mebef#ehle SJeb megmhe° nes peelee nw~
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(3) efJeMues<eCe ceW mejuelee - DevegmevOeeve keâer meece«eer keâe efJeMues<eCe leLee efve<keâ<e& eqvekeâeuevee GefÛele

meejCeerÙeve Éeje ner mecYeJe nw~

(4) meceÙe SJeb ßece keâer yeÛele - meejCeerÙeve kesâ heMÛeeled Øeehle meece«eer kesâ DeeOeej hej efve<keâ<e&

efvekeâeueves ceW meceÙe SJeb ßece keâer yeÛele nesleer nw leLee keâeÙe& DeefOekeâ Gòece neslee nw~

(5) legueveelcekeâ DeOÙeÙeve ceW mejuelee - meejCeerÙeve kesâ heMÛeeled peye DevegmevOeeve keâer meece«eer keâes

efJeefYevve mlecYeeW ceW efJeYeeeefpele keâj uesles nQ lees meece«eer kesâ meceeve ue#eCe mJeÙeb mhe° nes peeles nQ~ Fmekesâ

DeeOeej hej legueveelcekeâ DeOÙeÙeve mejuelee mes nes mekeâlee nw~

2. meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie - DeeBkeâÌ[eW kesâ JÙeJemLeeheve keâe otmeje cenlJehetCe& heo Gve hej

meebefKÙekeâerÙe efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie nw~ Fmekesâ mecyevOe ceW efJemle=le efJeJejCe ̀ meebefKÙekeâerÙe’ Meer<e&keâ DeOÙeÙeve

ceW efoÙee ieÙee nw~

3. DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe SJeb JÙeeKÙee - DeeBkeâÌ[eW kesâ JÙeJemLeeheve keâe le=leerÙe cenlJehetCe& Debie Gvekeâe

efJeMues<eCe leLee JÙeeKÙee keâjvee nw~ DevegmevOeeve ceW DeeBkeâÌ[eW kesâ mebkeâueve, meejCeerÙeve leLee meebefKÙekeâerÙe

efJeefOeÙeeW kesâ ØeÙeesie kesâ heMÛeeled Øeehle efve<keâ<eeX keâe efJeMues<eCe SJeb Gvekeâer JÙeeKÙee keâe cenlJehetCe& mLeeve nw~

Fme Øeef›eâÙee ceW Øeehle DeeBkeâÌ[eW keâes Fme Øekeâej JÙeJeefmLele keâjles nQ efkeâ Jen mecemÙee kesâ mecyevOe ceW JeebefÚle

heefjCeeceeW keâes Øemlegle keâj mekesâ~ [yuÙet. kegâkeâ (W. Cook) kesâ Devegmeej, ̀ `Jew%eeefvekeâ efJeMues<eCe DeOÙeÙeve

kesâ leLÙeeW, heefjCeeceeW leLee Jew%eeefvekeâ %eeve kesâ mecyevOeeW keâer Keespe keâjlee nw~’’

DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe, Skeâ Jew%eeefvekeâ efve<keâ<e& hej hengBÛelee nw leLee heefjkeâuhevee kesâ hejer#eCe ceW

meneÙekeâ neslee nw~ efJeMues<eCe kesâ DeYeeJe ceW Øeehle meece«eer keâer keâesF& GheÙeesefielee veneR nesleer~ mecemÙee kesâ

mecyevOe ceW efveefMÛele %eeve keâer Øeeefhle kesâ efueS meece«eer keâe efJeMues<eCe efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ nw~

Øemlegle MeesOe ØeyevOe efÉleerÙekeâ œeesleeW hej DeeOeeefjle nw~ ÙeneB hej nceves efÉleerÙekeâ œeesleeW kesâ ¤he cebs

mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâe Jeeef<e&keâ ØeefleJesove leLee Deej.yeer.DeeF&. keâe Jeeef<e&keâ ØeefleJesove leLee YeejleerÙe

DeLe&JÙeJemLee SJeb yeQefkebâie hej DeeOeeefjle efJeefYevve uesKekeâeW keâer hegmlekeâeW keâes meboefYe&le efkeâÙee nw~ meeLe ner

efÉleerÙekeâ œeesle kesâ ¤he ceW efJeefYevve JesyemeeFš keâe GheÙeesie Yeer efkeâÙee nw~

1. Øemlegle MeesOe ØeyevOe cegKÙele: efÉleerÙekeâ mecebkeâeW hej DeeOeeefjle nw~

Øemlegle MeesOe keâer ØeyevOe keâer ØeefJeefOe efvecveevegmeej efveOee&efjle keâer ieF& nw–
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(De) Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve efJeefOe– Fmekesâ Devleie&le mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj kesâ Je<e& 2000–01 mes

Je<e& 2006–07 lekeâ kesâ ØekeâeefMele uesKeeW (Jeee|<ekeâ efjheesš&) leLee Gvekeâer ØekeâeefMele veerefleÙeeW keâe

DeOÙeÙeve efkeâÙee peeSiee~ Jeee|<ekeâ efjheesš& mes efueS ieS mecebkeâeW keâes DeOÙeÙeve keâer DeeJeMÙekeâleevegmeej

Jeieeake=âle SJeb meejCeerke=âle efkeâÙee peeSiee~

(ye) efJeMues<eCe efJeefOe– Fmekesâ Devleie&le mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj kesâ $e+Ce, Deef«ece leLee iewj

efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâe efyevogkeej ØeefleMele, Deewmele leLee Devegheele kesâ DeeOeej hej efJeMues<eCe

efkeâÙee peeSiee~

(me) meebefKÙekeâerÙe DeOÙeÙeve kesâ efueS meceeveeblej ceeOÙe SJeb ØeJe=efòe efJeMues<eCe efJeefOe keâe ØeÙeesie efkeâÙee

peeSiee~

(o) mecebkeâeW keâes leeefuekeâeDeesb SJeb jsKeeefÛe$e kesâ ceeOÙece mes yeesOeiecÙe SJeb mejueerke=âle keâjves kesâ GösMÙe

mes GefÛele Øee¤he ceW Øemlegle efkeâÙee peeSiee~

Øemlegle MeesOe ØeyebOe kesâ Debleie&le meebeqKÙekeâerÙe ØeeefJeefOeÙeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ FveceW cegKÙele:

 ceOÙe ceeve keâer ieCevee

 ceevekeâ efJeÛeueve keâe ØeÙeesie

 menmebyebOe iegCeebkeâ %eele keâjvee

 Øemlegle MeesOe ØeyebOe efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[eW hej DeeOeeefjle nw efpemekesâ Debleie&le DeOÙeÙevekeâlee&

DeeBkeâÌ[eW keâe mJeÙeb mebkeâueve veneR keâjlee yeefukeâ Gvekeâe Deheveer DevegmebOeeve mecemÙee kesâ

efJeMues<eCe leLee efJeJesÛevee ceW GheÙeesie keâjlee nw~ JeemleJe ceW, Ssmes DeeBkeâÌ[s efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ,

SpeWmeer Je mebmLee Éeje ØeeÙe: Deheves efvepeer GheÙeesie kesâ efueS mebkeâefuele efkeâÙes peeles nQ~ Fmemes

mecyeefvOele JÙeefòeâ SpeWmeer Je mebmLee keâe mJe¤he mejkeâejer, Deæ& mejkeâejer leLee efvepeer nes
mekeâlee nw~ Fme Øekeâej kesâ DeeBkeâÌ[s efJeÉeveeW Je Jew%eeefvekeâeW Éeje Øemlegle efkeâÙes ieÙes mebmkeâjCe

leLee DeØekeâeefMele ØeefleJesoveeW leLee ØekeâeefMele heef$ekeâeDeeW Je hegmlekeâeW ceW GheueyOe nesles nQ~ ÙeneB

hej Øemlegle MeesOe ceW nceves mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj kesâ Jeeef<e&keâ ØeefleJesoveeW leLee efjheesšeX Je

pejveueeW keâe GheÙeesie efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[eW kesâ œeesle kesâ ¤he ceW efkeâÙee nw~
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1.7. MeesOe keâe #es$e SJeb meerceeSB
Øemlegle MeesOe mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ØeyevOe SJeb Gvekesâ efJeMues<eCe

hej DeeOeeefjle nw~ Dele: Fmekeâe efJe<eÙe #es$e yeQkeâ keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ DeOÙeÙeve mes nw~

1. Øemlegle MeesOe ØeyevOe mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ØeyevOeve, $e+Ce

leLee Deef«ece lekeâ meerefcele nw-  Fmekesâ Debleie&le mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj-efve<heeokeâ

DeeefmleÙeeW keâe ØeyebOeve kewâmes efkeâÙee peelee nw Gmekeâe efJemle=le efJeJejCe efJeMues<eCe meefnle efkeâÙee

ieÙee nw~ FmeceW $e+Ce leLee Deef«eceeW keâer DeJeOeejCee keâes Yeer mhe° efkeâÙee ieÙee nw~ meeLe ner $e+Ce

Je Deef«eceeW kesâ DekegâMeue ØeyebOeve mes yeQkeâ keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW ceW Je=efæ kewâmes nesleer nw

Fmekeâes Yeer mhe° efkeâÙee ieÙee nw~

2. Øemlegle MeesOe ØeyevOe cegKÙele: efÉleerÙekeâ mecebkeâeW hej DeeOeeefjle nw~ Dele: Ùeefo Fve

mecebkeâeW ceW kegâÚ oes<e jns neWies, lees Gmekeâe ØeYeeJe efveefMÛele ¤he mes MeesOe ØeyevOe hej

heÌ[siee- Ùen MeesOe ØeyebOe hetCe& keâjves ceW efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[eW keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee nw-

efÉleerÙekeâ DeeBkeâÌ[eW kesâ ¤he ceW nceves mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer Jeeef<e&keâ efjheesšeX SJeb

pejveueeW leLee efJeefYevve uesKeeW kesâ ØekeâeMeve mes DeOÙeÙeve meece«eer keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee

nw~

3. mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fbef[Ùee kesâ DevÙe meneÙekeâ yeQkeâeW leLee DevÙe meeJe&peefvekeâ #es$eeW kesâ yeQkeâeW

keâe DeOÙeÙeve ØemleeefJele MeesOe ØeyevOe ceW ÙeLeemLeeve GuuesefKele jnsiee, efkeâvleg Gvekeâe

efJemle=le efJeMues<eCe veneR efkeâÙee peeSiee- Øemlegle MeesOe ØeyevOe ceW efmeHe&â mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj

keâer iewj-efve<heeove DeeefmleÙeeW Deewj $e+CeeW leLee Deef«eceeW keâe efJeMues<eCe efkeâÙee ieÙee nw~ Fme

efJeMues<eCe ceW DevÙe meeJe&peefvekeâ yeQkeâeW keâe legueveelcekeâ DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee ieÙee nw~

DeeJeMÙekeâ nesves hej Fve meeJe&peefvekeâ yeQkeâeW keâe GuuesKe meerefcele jKee ieÙee nw~

5. Øemlegle MeesOe ØeyebOe Je<e& 2000–01 mes 2006–07 lekeâ meerefcele nw- mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj

keâer iewj-efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW leLee $e+Ce Je Deef«eceeW keâe efJemle=le efJeMues<eCe meboYe& Je<e& 2000-

01 mes 2006-07 lekeâ ner efkeâÙee ieÙee nw~
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1.8. DeOÙeÙeve keâer ¤hejsKee
Øemlegle MeesOe ØeyevOe ceW mechetCe& DeOÙeÙeve Dee" DeOÙeeÙeeW ceW efkeâÙee peevee nw, pees Fme Øekeâej nw–
DeOÙeeÙe ØeLece– DeOÙeeÙe ØeLece ceW efJe<eÙe ØeJesMe Je ØemleeJevee, MeesOe kesâ GösMÙe, MeesOe keâer heefjkeâuheveeSB,

MeesOe keâe #es$e Je meerceeSB, MeesOe ØeefJeefOe SJeb mecYeeefJele Ùeesieoeve keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw~
DeOÙeeÙe efÉleerÙe– DeOÙeeÙe efÉleerÙe ceW yeQeEkeâie GÅeesie kesâ Jele&ceeve heefjÂMÙe kesâ Devleie&le yeQkeâ keâer

Glheefòe Je DeLe&, efjpeJe& yeQkeâ Dee@Heâ FefC[Ùee keâer mLeehevee Je je„̂erÙekeâjCe, YeejleerÙe yeQeEkeâie Skeäš 1949 keâer
mLeehevee Je yeQkeâeW keâe je„^erÙekeâjCe, Deee|Lekeâ GoejerkeâjCe, yeQkeâeW keâe megOeej leLee yeQeEkeâie #es$eeW kesâ mece#e
Jele&ceeve ÛegveewefleÙeeW keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw~

DeOÙeeÙe le=leerÙe– DeOÙeeÙe le=leerÙe ceW $e+Ce leLee Deef«ece keâer DeJeOeejCee kesâ Devleie&le $e+Ce leLee
Deef«ece keâe DeeMeÙe SJeb mJe¤he, $e+Ce leLee Deef«ece keâe GösMÙe Je cenlJe, $e+Ce leLee Deef«ece kesâ Øekeâej leLee
efJeefYevve DeewÅeesefiekeâ SJeb JÙeeJemeeefÙekeâ ieefleefJeefOeÙeeW kesâ efueS efJeòe keâer DeeJeMÙekeâlee leLee efJeòe Øeeefhle kesâ
meeOeve keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw~

DeOÙeeÙe ÛelegLe&– DeOÙeeÙe ÛelegLe& ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj kesâ Jele&ceeve heefjÂMÙe SJeb YeefJe<Ùe keâer
mecYeeJeveeDeesb hej ÛeÛee& nesieer SJeb mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Øeoeve efkeâS ieS $e+Ce SJeb Deef«ece keâe
DeOÙeÙeve nesiee~

DeOÙeeÙe hebÛece– Fme DeOÙeeÙe ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Øeoeve efkeâS ieS $e+Ce SJeb Deef«ece leLee
Gvekeâer Jemetueer kesâ efJeMues<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw, efpemeceW $e+Ce SJeb Deef«ece keâer Jemetueer
mes DeeMeÙe, efJeefYeVe Deef«eceeW keâer jeefMe, mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj Éeje Deef«ece jeefMe keâer Jemetueer keâe DeOÙeÙeve
leLee efvecve Jemetueer kesâ keâejCe Je vÙeeefÙekeâ Øeef›eâÙee keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw~

DeOÙeeÙe <e‰ce– Fme DeOÙeeÙe ceW mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâer efmLeefle
keâe Deekeâueve efkeâÙee peevee ØemleeefJele nw~

DeOÙeeÙe mehlece– mehlece DeOÙeeÙe ceW iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ØeyevOeve keâe efJeMues<eCeelcekeâ
DeOÙeÙeve kesâ Devleie&le iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW mes DeeMeÙe Je keâejCe leLee efjpeJe& yeQkeâ keâer veerefle Je mšsš
yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer veerefle keâe DeOÙeÙeve Je mšsš yeQkeâ Dee@Heâ Fvoewj keâer iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW keâe
efJeMues<eCeelcekeâ DeOÙeÙeve Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw~

DeOÙeeÙe De‰ce– Fme DeOÙeeÙe ceW MeesOe kesâ efve<keâ<e&, heefjkeâuheveeDeesb keâer keâmeewšer SJeb jÛeveelcekeâ

megPeeJe meceeefnle efkeâS peeSBies~
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1.9. mebYeeefJele Ùeesieoeve
Øemlegle MeesOe ØeyevOe mšsš yeQkeâ Dee@Heâ FefC[Ùee kesâ cenlJehetCe& meneÙekeâ yeQkeâ mšsš yeQkeâ Dee@Heâ

Fvoewj keâer iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ ØeyevOeve kesâ DeOÙeÙeve keâe Skeâ Devet"e ØeÙeeme nw~ MeesOekeâlee&

keâe efJeMJeeme nw efkeâ Øemlegle MeesOe DeOÙeÙeve kesâ ceeOÙece mes meeLe&keâ megPeeJe efoÙes peeSBies leLee osMe

kesâ yeQeEkeâie #es$e keâes iewj efve<heeokeâ DeeefmleÙeeW kesâ mece#e Deeves Jeeueer keâef"veeFÙeeW leLee ÛegveewefleÙeeW keâe

meecevee keâjves ceW ceoo efceuesieer~ MeesOekeâlee& keâes Ùen Yeer efJeMJeeme nw efkeâ Øemlegle MeesOe ØeyevOe ceW efkeâS

ieS megPeeJe ve kesâJeue yeQkeâ DeefOekeâeefjÙeeW, yeefukeâ veerefle efveOee&jkeâeW kesâ efueS Yeer heLe ØeoMe&ve keâe keâeÙe&

keâjWies~




